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Slovo na tivod - Zdapisnik starostky

Leden je mésicem, kdy se mnoho z nas zamysli nad uplynulym
rokem a disciplinovani jedinci si davaji pfedsevzeti do roku, ktery
pfed nékolika dny zacal. Proto si dovolim i j& udélat malé ohlédnu-
ti. V. mém profesnim zivoté nastal velky zvrat, protoZe jsem se té-
méf pres noc stala medialné znamou osobou, ktera je vice ¢i méné
zodpovédna za v§echno déni, které se v nasi obci odehrava. Prv-
ni velkou akci byl nefunkéni odpad v matefské Skolce a hned poté
snéhova kalamita, ktera probéhla v nékolika vinach. V této souvis-
losti si dovolim oslovit Vas, ob¢any obce. Jsme na zacatku zimy
a meteorologové predpovidaji, Ze zima bude tuha. Prosincové
zkuSenosti dokazuiji, Zze kdyz pada snih, tak to neni jen par vio-
¢ek. Vénujte prosim zvySenou pozornost odklizeni snéhu na po-
zemcich, které jsou v okoli vaseho domu. Pfedem dékuji véem,
ktefi pomohou odklidit snih, ktery lezi také na obecnich pozem-
cich. Jedna se zejména o zastavbu rodinnych domd za kostelem,
kdy ulice jsou bud’ slepé a velmi obtizné se m(ize na jejich konci
otocit traktor s radlici, ktery vyuzivame nebo jsou Uzké a mechani-
zace mlze pouze snih ze stfedu komunikace rozhrnout smérem
na pfedzahradky nebo pred vjezdy na parkovaci stani a do garazi.

A jaké si dat novoro¢ni pfedsevzeti? Ja osobné si zadna neda-
vam. V roce 2011 v8ak udélam vyjimku — cely rok se budu snazit
byt pro ob&any obce oporou a dvefe do mé kancelare budou pfi-
stupné vSem. Vé&fim, ze s tymem, ktery jsem kolem sebe vytvofi-
la - af uz to jsou zaméstnanci Gfadu, radni nebo odborni poradci,
budeme pokracovat v rozpracovanych aktivitach a snazit se o trva-
ly rozvoj obce Troubsko.

Preji Vam, ob&anim vSe nejlepsi v roce 2011.
Irena Kynclova
Starostka obce Troubsko

Dne 15. prosince 2010 se seS$lo prvni fadné zastupitelstvo
obce. Bylo pfijato usneseni ¢. 6 v tomto znéni:

Zastupitelstvo schvaluje:

- soupis narokl vlastnikll pozemk( pfedloZzeny k pozemkové
Upravé zpracovatelem projektu f. PLANEX Brno, spol s r.o.
doruceny pravnimu zastupci 9.11.2010

- navrh pokynd pro zpracovani navrhu Gzemniho planu obce
Troubsko

- zastupce obce pana Petra Blahu pro jednani o tzemnim pla-
nu obceTroubsko

- provéfeni nahradni lokality pro stavbu Ekodvora

- odmény neuvolnénym ¢lendim ZO do 30.11.2010 ve vySi sta-
novenych mési¢nich odmén dle Usneseni €. 2/09 ZO ze dne
18.3.2009

- stanoveni odmén neuvolnénym ¢lendm ZO od 1.12.2010

- smlouvu o budouci smlouvé o zfizeni vécného bfemene
a souhlasu se zfizenim stavby - komunikace — plyn. fad
ul. Munkova

- smlouvu o zajisténi pravni sluzby a pomoci do 31.12.2011
s JUDr.Surynkovou

- dodatek smlouvy o zajisténi financovani systému IDS JMK

- dodatek €. 1 - vnitfni smérnice o zabezpeceni zakona

o finanéni kontrole €. 320/2001 Sb.

- zfizovaci listinu ZS a MS Troubsko

- smlouvu o vyptjéce ZS a MS Troubsko

- rozpoctové provizorium obce Troubsko do schvaleni rozpog-
tu na rok 2011

- rozpoctové opatfeni €. 3, 4, 5

- obecné zavaznou vyhlasku ¢. 1/2010 o mistnim poplatku
za provoz systému shromazdovani, sbéru, piepravy, tfidéni,
vyuzivani a odstrariovani komunalnich odpadu

Zastupitelstvo povéruje :
- radu obce Troubsko k projednani moznosti dopravniho spoje-
ni IDS smér Veselka - Bystrc

(BK)

Zaméstnanci Obecniho uradu od ledna 2011
Pfedstavujeme Vam zaméstnance Obecniho Ufadu, ktefi
se Vam budou vénovat pfi vyfizovani Vasich zalezitosti:

Irena Kynclova - starostka
Magda Hru$akova - Gcetni
Libuse Chaloupkova - matrika
Ivana Vecerkova - podatelna
Petr Dolezal — pracovnik udrzby



Pani Ivana VecCerkova je nastupkyni pani Olgy Hru$akové,
kterd k 1. lednu 2011 odeSla do starobniho dlichodu. Dovolte
mi, abych jménem pani starostky podékovala pani Hrusakové
za praci, kterou pro obec Troubsko a jeji obéany odvedla a pre-
jeme ji mnoho zdaru v jeji dalSi zivotni etapé.

(BK)

Vybérové fizeni
Obec Troubsko vypisuje vybérové fizeni na obsazeni pozice
dalSiho ,,pracovnika udrzby“ s pfedpokladanym terminem na-
stupu od 15.Unora 2011.
Pozadujeme: minimalné vyuceni, fidi¢sky prikaz skupiny
»1" amanualni zruénost.
Pracovni naplni bude zejména udrzba mistnich komunikaci,
péCe o zelen, drobna udrba budov a technickych zafizeni
a uklid obce.
Nastupni plat: 15.000 K& pfi splnéni pozadovanych profes-
nich pfedpoklad s moznosti dalSiho navySeni po uplynuti zku-
Sebni doby a zhodnoceni pracovni vykonnosti zaméstnance.
Zajemci o nabizené pracovni misto pfedaji na podatelnu
nebo pisemné na OU Troubsko nejpozdéji do 31. ledna 2011
- strukturovany profesni Zivotopis, original vypisu z RT ne star-
$i jak tfi mésice, kopii RP skupiny ,T“ a ovéfeny doklad o nej-
vy§§im dosazeném vzdélani.

(BK)

Obecné zavazna vyhlaska ¢.1/2010 o mistnim poplatku za
provoz systému shromazdovani, sbéru, prepravy, tfidéni,
vyuzivani a odstranovani komunalnich odpadu

Zastupitelstvo obce Troubsko se na svém zasedani dne
15.12.2010 usneslo vydat na zakladé §14 odst.2 zakona
€.565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, ve znéni pozdéjsich
predpist, v souladu s §10 pism.d) a §84 odst.2 pism.h) zdkona
€.128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni) ve znéni pozdéjsich
predpist, tuto obecné zavaznou vyhlasku:

Cl.1

Uvodni ustanoveni
(1) Obec Troubsko touto obecné zavaznou vyhlaskou zavadi
mistni poplatek za provoz systému shromazdovani, sbéru, pte-
pravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafiovani komunalnich odpadu
(dale jen ,poplatek za komunalni odpad®).
(2) Rizeni o poplatcich za komunalni odpad vykonava obecni
Ufad (dale jen ,spravce poplatku®)'.
1 §14 odst.3 zakona ¢.565/1990 Sb., o mistnich poplatcich,
ve znéni pozdéjsich predpisu

CL2

Poplatnik
Poplatek plati fyzicka osoba (dale jen ,poplatnik):
- ktera ma v obci trvaly pobyt: za domacnost mlze byt poplatek
odvadén spoleénym zastupcem, v pfipadé rodinnych nebo by-
tovych domu vlastnikem nebo spravcem — tyto osoby jsou po-
vinny obci oznamit jména a osobni Udaje osob za které popla-
tek odvadéji
- ktera ma v katastru obce ve vlastnictvi stavbu ur¢enou nebo
slouzici k individualni rekreaci, ve které neni hlasena k trvalé-
mu pobytu zadna fyzicka osoba, je-li ve vlastnictvi vice osob,
jsou tyto osoby povinny hradit poplatek spole¢né a nerozdilnég,
a to ve vySi odpovidajici poplatku za jednu fyzickou osobu

€13

Oznamovaci povinnost
(1) Poplatnici vymezeni v ¢l.2 této obecné zavazné vyhlasky
jsou povinni ohlasit vznik své poplatkové povinnosti spravci po-
platku do 30 dnd.
(2) Poplatnik v ohlaSeni uvede zejména své jméno, rodné ¢is-
lo, adresu trvalého pobytu, adresu bydlisté, pokud je od adresy
trvalého bydlisté odlisna. Poplatnik, ktery je vlastnikem stavby
na uzemi obce, ktera slouzi nebo je ur€ena k individualni rekre-
aci, v niz neni k trvalému pobytu hlasena zadna fyzicka osoba,
uvede rovnéz Cislo popisné nebo evidenéni této stavby; pokud
tato stavba neni oznacena, uvede parcelni €islo pozemku, na
némz je stavba umisténa.
(3) Poplatnik je povinen ohlasit spravci poplatku zanik jeho po-
platkové povinnosti v disledku zmény trvalého pobytu v obci
nebo v disledku zmény vlastnictvi ke stavbé uréené nebo slou-
Zici k individualni rekreaci, a to do 15 dnl ode dne, kdy tato
zména nastala.
(4) Ke splnéni ohlaSovaci povinnosti Ize vyuzit tiskopis, ktery
je mozno ziskat na Obecnim ufadé v Troubsku nebo na inter-
netovych strankach obce www.troubsko.cz

Cl4
Sazba poplatku

Sazba poplatku pro poplatnika podle ¢1.2 €ini 500.- K¢ a je tvofena:
a) z ¢astky 250,- K& za osobu a kalendarni rok, a

b) z ¢astky 250,- K¢ za kalendaini rok, stanovené na zakla-
dé skutecnych nakladt obce pfedchoziho roku na sbér a svoz
netfidéného komunalniho odpadu za osobu a kalendarni rok.
Rozuétovani nakladl predchoziho ukonéené kalendarniho roku
za shér a svoz netfidéného komunalniho odpadu je obsazeno
v pfiloze ¢.1, ktera je nedilnou soucasti této vyhlasky.

CL5

Splatnost poplatku
Poplatek je splatny jednordzové bez vyméreni do 30.4. pfislus-
ného roku.
(2) V pripadé, kdy poplatkova povinnost za domécnost pfevy-
Suje ¢astku 1.000,- K¢ je mozno poplatek zaplatit ve dvou stej-
nych splatkdch s terminem splatnosti vzdy do 30.4. a 31.8.
pfislusného kalendarniho roku.
(3) Poplatek je mozno platit hotové v pokladné Obecniho Gfa-
du Troubsko nebo slozenkou, ktera bude poplatnikovi vydana
tamtéz.

Cl. 6

Osvobozeni a ulevy od poplatku
(1) Od poplatku se osvobozuji poplatnici uvedeni v ¢l.2 pism.
a) kterymi jsou déti narozené v pfislusném poplatkovém roce
(do 31.12.), dale jsou od poplatku osvobozeni poplatnici s trva-
lym pobytem na ohlagovné OU Troubsko.
(2) Uleva od poplatku se poskytuje poplatnikéim uvedenym
ve ¢l.2 pism.a)
- pokud prokéazi, Zze se 6 mésicu a vice v pfislusném kalendér-
nim roce v misté trvalého pobytu nezdrzuiji, a to ve vysi pomér-
né Casti poplatku za dobu jeho nepfitomnosti v obci
- ktefi dosahnou v pfislusném kalendafnim roce osmdesati
a vice let, a to ve vysi 250,- K&
(3) Skutecnosti rozhodné pro poskytnuti Ulevy podle odst.
2 pism. a) tohoto ¢lanku prokazuje poplatnik potvrzenim:
- 0 studiu v pfislusném Skolnim roce nebo potvrzenim o ubyto-
vani na koleji, v domové mladeze ¢&i v soukromi, pokud z mista



trvalého pobytu denné nedojizdi,

- vystavenym zaméstnavatelem o sluzebnim nebo pracovnim
plsobeni, které vyzaduje pobyt mimo Uzemi obce 6 mésicu
a vice nepfetrzité v kalendarnim roce,

- 0 hospitalizaci v nemocnici, LDN trvajici nepfetrzité 6 mésicl
a vice v kalendafnim roce,

- vystavenym zaméstnavatelem, agenturou nebo Gfadem
0 pobytu v zahranici, jehoz délka je 6 mésicu a vice nepretrzité
v pfislusném kalendarnim roce,

- vystavenym feditelstvim véznice popfipadé zastupujicim
advokatem o vykonu trestu nebo vzeti do vazby véetné dél-
ky trvani trestu,

- vystavenym obecnim Ufadem obce, kde se poplatnik nebo po-
platnici (rodina) zdrzuji déle nez 6 mésicl a plati zde poplatek
za komunalni odpad.

(4) Potvrzeni prokazujici narok na ulevu od poplatku je poplat-
nik povinen predlozit spravci poplatku do 31.fijna pfislusného
kalendafniho nebo Skolniho roku, potvrzeni o hospitalizaci do
konce kalendafniho roku.

(5) Narok na ulevu neprokazuje poplatnik, kterému se poskytu-
je uleva podle odst.2 pism.b) tohoto ¢lanku.

€7

NavysSeni poplatku
(1) Nebudou-li poplatky zaplaceny poplatnikem v€as nebo
ve spravné vysi, vymefi mu obecni Ufad poplatek platebnim
vymeérem.!
1 §11 odst.1 zakona ¢.565/1990 SB., o mistnich poplatcich,
ve znéni pozdeéjsich predpist
(2) VEas nezaplacené nebo neodvedené poplatky nebo ¢ast
téchto poplatki muze obecni Ufad zvysit az na trojnasobek,
toto zvySeni je pfisluSenstvim poplatku.?
2 §11 odst.3 zakona ¢.565/1990 Sb., o mistnich poplatcich,
ve znéni pozdeéjsich predpist

CL.8
ZruSujici ustanoveni

(1) Touto vyhlaSkou se zruSuje vyhlaska ¢. 3/2009 o mistnim
poplatku za provoz systému shromazdovani, sbéru, piepravy,
tfidéni, vyuzivani a odstrariovani komunalnich odpadd ze dne
1.1.2010.

CLo9

Uginnost

(1) Tato obecné zavazna vyhlaska obce Troubsko nabyva G¢in-
nosti dnem 1.1.2011.
Priloha ¢. 1
K obecné zavazné vyhlasce ¢. 1/2010, o mistnim poplatku
za provoz systému shromazdovani, sbéru, prepravy, tfidéni,
vyuzivani a odstrafiovani komunalnich odpadd.

Prehled volebnich vysledkt podle kandidatnich listin

Pocet obyvatel zapojenych
do svozu SKO v roce 2009

Komentar k OZV ¢.1/2010 o mistnim poplatku za odpady

V roce 2010 probéhla zména v pravni GUpravé zakona o mistnich
poplatcich a postup pfi pfechodu vykonu jejich spravy z dosa-
vadni procesni Upravy na novy danovy fad, ktery vesel v plat-
nost dne 1. ledna 2011.

Na zakladé novely darfiového fadu se zastupitelstvo obce
Troubsko na svém 2.zasedani dne 15.12.2010 usneslo vydat
Obecné zavaznou vyhlasku €.1/2010 o mistnim poplatku za
provoz systému shromazdovani, sbéru, ptepravy, tfidéni, vyu-
zivani a odstrariovani komunalnich odpadu.

Zakon o mistnich poplatcich rozliSuje dvé skupiny osob po-
vinnych platit tento poplatek. Prvni skupina je vazana na trva-
ly pobyt fyzické osoby v obci, druhou skupinu tvofi osoby vlast-
nici na katastralnim uzemi obce stavbu uréenou nebo slouzici
k individualni rekreaci. OhlaSovaci povinnost je upravena ¢as-
te¢né zadkonem a Caste€né zUstava v pravomoci obce upravit
jeji rozsah, pokud jde o Udaje rozhodné pro stanoveni vySe po-
platkové povinnosti (vySe poplatku, IhGty pro vznik a zanik po-
platkové povinnosti, osvobozeni a tlevy od poplatku..).Ohlaso-
vaci povinnost Ize u€init pisemné, Ustné do protokolu, datovou
zpravou, kterd je opatfena uznavanym elektronickym podpisem
nebo pomoci tiskopisu ,Pfiznani k mistnimu poplatku za provoz
systému shromazdovani...“, ktery ziskate na Obecnim Gfadé
v Troubsku nebo na internetovych strankach obce www.troub-
sko.cz. V ramci ohlaSovaci povinnosti musi byt sdéleny zaklad-
ni identifikaCni Gdaje poplatnika nezbytné pro spravné stanove-
ni poplatku.

Zminény tiskopis ,Pfiznani k mistnimu poplatku za provoz
systému shromazdovani, ...“ je v nasi obci novinkou a obsa-
huje zakladni identifikaCni Udaje — vyplnit jej musi kazdy trva-
véku), kazda osoba vlastnici na katastralnim Uzemi obce stav-
bu ur€enou nebo slouzici k individualni rekreaci a pfipoji svUj
podpis. Dale ma kazda domacnost moznost si uréit spole¢ného
zastupce, ktery bude povéren k platbé a vySi poplatku na obec-
nim uradé uhradi.

Tiskopis se vyplriuje pfi pfihlaseni k trvalému pobytu a je plat-
ny do doby nez nastane urcitd zména (odhlaseni trvalého poby-
tu, dovrSeni 18-ti let véku, umrti).

Il Obéand, ktefi byli pfihlaSeni k trvalému pobytu
do 31.12.2010 se vyplriovani tohoto tiskopisu netyka!!!

Mistni poplatek za komunalni odpad
a poplatek ze psu na rok 2011

bude vybiran:

pro ob&any mistni ¢asti obce - Troubsko

v pondéli 7.2.2011 a ve strfedu 9.2.2011

v budové obecniho Gfadu pro obéany mistni ¢asti obce - Veselka
v pondéli 7.2.2011 od 16.00 - do 18.00

v pohostinstvi na Veselce

vySe poplatku za komunalni odpad

- 500 Kcftrvale Zijici osoba v obci
- 500 Ké/osoba vlastnici stavbu uréenou k rekreaci

vySe poplatku ze psu
- 120K¢/za jednoho psa

- 180K¢/za druhého a dal$iho psa

Cena za vodné a sto¢né v roce 2011
Vodné pro rok 2011 ¢ini 35,42 K&/m3 a sto¢né 37,73 K&/m3
- ceny jsou uvedeny véetné DPH.
(OU)



Vzdélavaci akce ,,Seniofi komunikuji 2011“

Spole¢nost LYRIX centrum s.r.o., Studénka ve spolupraci
s Ministerstvem informatiky CR a Nadaci manzeld Livie a Vac-
lava Klausovych realizuje kurzy obsluhy osobniho pocitace,
internetu, mobilniho telefonu a pouzivani platebnich karet. Roz-
sah kurzu je 14 hodin a nada¢ni fond uvedenou aktivitu plné
financuje.

Rada obce Troubsko povazuje za vhodné aktivitu vySe uvede-
ného zamérfeni pro ob&any seniorského véku pfimo v obci zrea-
lizovat. Pfedpokladame, ze akce by se uskutecnila v prostorach
zékladni $koly nebo jednaci mistnosti OU. V sougasné dobé se
shromazd'uji jednotlivé zadosti od zajemct z fad obci a véfime,
Ze naSe obec bude vybrana.

Proto se obracime na Vas, ob¢any v seniorském véku, kte-
fi mate zajem o uéast na kurzu, abyste na podatelné OU za-
nechali kontaktni udaje (jméno, adresa a telefon) a to nej-
pozdéji do 15. unora 2011. V pfipadé, Ze bude obec Troub-
sko vybrana, budeme zajemce kontaktovat a sdélime jim dal$i
Gdaje ke kurzu.

Predstavujeme

Rozhovor s mistostarostou Petrem Blahou

Petru Blahovi je 40 let, je Zenaty a ma jedno
dité ve véku 18 let :-). Pracuje jako vedouci Od-
boru logistiky ve firmé Veletrhy Brno a.s.. Mezi
jeho zajmy patfi hokej, fotbal, tenis a motocykly.

Co bylo hlavnim divodem pro zaloZeni SdruZeni nezavis-
lych kandidat a jak jste byl spokojeny s volebnim vysled-
kem?

Hlavnim ddvodem byla snaha o zménu ve vedeni obce a zkva-
litnéni pfistupu a informovanosti ob¢anl. Jednoznaéné jsme
chtéli posunout pohled ob&anu na vedeni obce o kus dopfedu.
K vysledku voleb mohu jen fict — jsem maximalné spokojen.

Je podle vas dilezité, aby obec podporovala mistni podnikate-
le? Jaké jsou jejich pFinosy pro obec?

Jsem 100% prfesvédcen, Ze podpora podnikatell v obci je dule-
zita. Sama obec oslovi , v pfipadé potfeby nejprve mistni pod-
nikatele a pokud neuspéje tak i jiné subjekty. Je vzdy dobré vy-
uzit zkuSenosti i kontakth mistnich lidi pfi feSeni problematiky
obce i nasledného jejiho rozvoje. Na Obecnim Ufadé se kaz-
dy mlze informovat o troubskych podnikatelich a zaméstnanci
Ufadu mohou zprostfedkovat na né kontakt, sdelit existujici na-
bidky prace apod..

V minulém volebnim obdobi jste byl pfedsedou stavebni
komise. Pro¢ nebyla komise zfizena i v novém volebnim
obdobi a kdo nyni Ffesi oblast tykajici se vyuzivani pozem-
ku a staveb na uzemi obce?

Stavebni komise nebyla zfizena, protoze veskeré rozhodovaci
pravomoce byly svéfeny vyhradné Stavebnim Gfadlim, v pfipa-
dé nasi obce je to Stavebni Ufad ve Stfelicich. Informace o vy-
uziti pozemkd a staveb na Uzemi obce jsme ochotni samozfej-

mé poskytnout i na obecnim Gradé.

v pozici mistostarosty?
Za nejdilezitéjsi cile povazuji dokonéeni Uzemniho planu obce

a dokonceni vystavby destové a splaskové kanalizace v lokali-
té ,Za kostelem ,, . Samoziejmosti je i plnéni dalSich bodt nase-
ho volebniho programu - dbéat na transparentnost vedeni obce
- coz znamena zprlhlednit hospodareni a vedeni obce napf.:
pfi vybérovych fizeni s kladenim ddrazu na cenu a kvalitu od-
vedené sluzby.

S mistostarostou si povidala H. Sedlackova

z§ M§ ZPRAVY Z NASi SKOLICKY

Zdravime vSechny S$kolské pfiznivce a pre-
TROUBSKO jeme mimofadné UspésSny novy rok 2011.
Opét se hlasime s malym prispévkem, ktery vam pfi-
blizi déni v nasi milé $kole. Uvodem bychom radi po-
zvali naSe budouci prviiaCky k zapisu, ktery probéhne
26. ledna 2011 od 14 - 17 hod.. Zapis do 1. tfidy je pro déti na-
rozené v terminu od 1. 9. 2004 do 31. 8. 2005. Pro budouci za¢-
ky jsou pfipraveny zajimavé Ukoly a malé pfekvapeni. Pro ty,
co nas jesté pfili§ neznaji nebo pro ty, co to jiz zapomnéli, mame
nékolik uzite¢nych informaci.

Do Zéakladni Skoly Troubsko dochazi déti od 1. do 5. roéni-
ku. V letoSnim Skolnim roce dos$lo k nartstu poctu zak( na 46.

Vyuka probiha ve tfech tfidach, hlavni pfedméty jsou vyuco-
vany samostatné, pouze na vychovné predméty jsou zaci dvou
ro¢nikl spojeni do jedné tfidy a to 1. a 3. ro¢nik a 2. a 4. ro¢-
nik. Paty ro¢nik je zcela samostatny. V loriském roce nastou-
pila nova pani ucitelka Marie Vackova, ktera ve Skolnim roce
2011/2012 bude vyucovat 1. ro¢nik. V letoSnim $kolnim roce
znovu nastoupila po MD pani ugitelka Jana MitaSova.

V nasi Skole funguji i zajmové krouzky a to angli¢tina, drama-
ticky krouzek, pohybové hry, hra na flétnu a na klavir, nabozen-
stvi a vytvarny krouzek.

Soucasti Skoly je pocitatova ucebna a skolni hfisté. Po vy-

budovani vydejny a jidelny v budové Skoly se usnadnilo détem
stravovani, kdy nemusi dochazet do materské skoly.
Vime, Ze nemGzeme svoji vybavenosti konkurovat velkym Sko-
lam, ale naSe pfednost spociva pravé v tom, ze jsme Skola
s malym poc¢tem déti a tim zde funguje téméf rodinna atmo-
sféra.

Bliz§i informace o nas$i Skole najdete na http://zs.troubsko.cz.

V lorfiském roce se zaci zuc€astnili nékolika akci, jak v duchu
sportovnim, kulturnim, tak i vychovné vzdélavacim. Hned v zafi
jsme tradi¢né usporadali sbér papiru, jenz se véem doma pfes
prazdniny nakupil. V fijnu nas potésil koncert Zestového kvar-
teta Klara, pfi kterém si pfisli na své milovnici hudby vazné
i populérni. | pfes neustupné bezvétii jsme se spoleéné s ma-
tefskou Skolou pustili do veselé Drakiady a pestrobarevni dra-
ci tak krouzili nad troubskym polem. DalSi fijnové akce détem
1. a 2. ro¢niku nabidly vyukovy program Neposludna Barbor-
ka, zaméfeny na vytvarnou a dramatickou vychovu, Zzakdm
3. a 4. ro¢niku pak kurz dopravni vychovy a nakonec se celé
Skola vrhla do ,hlubin® krytého bazénu v Nové Vsi, kde jiz po né-
kolikaté probéhl plavecky kurz. V listopadu nase Skola otevie-
la dvere Siroké verejnosti a to na cely tyden, abychom uspokoiji-
li co nejvétsi mnozstvi zajemcu. Z&ci 4. a 5. roéniku také absol-
vovali poznavaci vylet do mati¢ky Prahy. Koncem mésice cela
Skola navétivila Mistodrzitelsky paldc v Brné, v némz nés pro-
gram Kde se vzaly Vanoce pfijemné naladil do nastavajiciho
adventu. Prosinec déti kromé vanoénich prazdnin potésil miku-
lasskou trojici se sladkou nadilkou a také vyukovym programem



Zemé pod palbou v Moravském zemském muzeu, ktery pood-
halil mnohé taje vesmiru. V poloviné mésice si Zaci upekli ozdo-
by ze slaného tésta a vyrobili svicinky v ramci vanocénich dilen,
kterych se také z(Gastnily déti z matefské Skoly. Nasi ,pataci®
jim byli pravodci témito dilnami a vS§emozné predskolakim po-
mahali. Posledni a bezesporu nejpovedenéjsi akci starého roku
vSak byla vanocni besidka s dramatickym pfedstavenim pod
nazvem Betlémska reportaz. NejvétSim pfinosem bylo podileni
pro né tak pro divaky, ktefi se timto zpdsobem mohli 1épe pfibli-
zit détskému svétu. Predstaveni bylo pojato pfevazné hudebné
a déti se tedy pfedvedly nejen jako zkuSeni herci, ale také zpé-
vaci, kytaristi i flétnisti. Celou vano¢ni reportazi nas pak prova-
dély Sikovné moderatorky ze 3. a 5. tfidy. Na zavér nasSeho pfi-
spévku chceme vSem jesté jednou popfat mnoho Uspéchu a ra-
dosti v novém roce.

Za zakladni Skolu Troubsko Marie Vackova a spol.

Co se v obci uddlo ....

< % 3¢ ¢ Troubsky marias 2010 (27.11.2010)
*y [ ¢ Vysledky jubilejniho X. roéniku mariaSového
¢ #! turnaje jsou tyto:

1. misto
2. misto
3. misto

Jifi Knobloch ( Brno)
Jan Coupek ( Troubsko )
Miroslav Rena¢ ( Brno )

Rozsviceni vanoéniho stromu (28.11.2010)

Slavnostni rozsviceni vanoéniho stromu probéh-

lo ve velmi pékné atmosféfe zpfijemnéné malym

recitdlem fikanek a pisni¢ek déti z Matefské Sko-

ly. Pro pfisti rok bychom radi vanoéni strom umis-
tili na misto, kde je vice prostoru (nabizi se park). Skoda jen,
Ze néktefi mladsSi obcané nasi obce neberou rozsvéceni stro-
mu jako symbol pohody, klidu a vzajemné naklonnosti, ale spi-
Se jako symbol daliho cile k ni¢eni. Takze ani leto$ni, vlast-
né minuly vanoéni strom neusel zni¢eni — rozbiti vano¢nich oz-
dob, strhani vanocnich fetéza.

(HS)

MikulasSska nadilka (4.12.2010)

Jiz nékolik let se v Troubsku pravidelné kona Miku-
laSské nadilka pro déti. Dfive tuto akci organizova-
la obec, ale posledni dva roky se ji se cti ujali mla-
di ¢lenové obCanského sdruzeni Podskalék. Diky
tomu mi odpadla ,Certovska povinnost‘ a mohla jsem si vychutnat
pékné odpoledne v pozici ,norméalni maminky*.

LetoSni nadilka se konala v sobotu 4.prosince v sale Katolického
domu. Vstupné pro déti se rovnalo hodnoté balicku sladkosti, kte-
ré si pro né Mikulas nachystal, tedy 60,- KE. Pro dospélé byl vstup
zdarma. Zde bych rada pochvélila napad ,sjednocenych balickd*.
VSechny déti dostaly stejnou nadilku, nikdo si nic nezavidél a od-
padla dfivéjSi starost s vyzvedavanim prazdného sacku a nasled-
nym odevzdanim piného.

Déti prislo vic nez 60 a vzhledem k tomu, ze kazdé ditko do-
provazelo vice dospélych, méli opozdilci problém najit volné misto
k sezeni. Program zacal tane¢nim rejem plvabnych andéld. Téch-
to osm nebeskych posll se postaralo o rozproudéni zabavy. Déti
postupné ztracely ostych a pfidavaly se k tanéici skupince. A to
uz byl nejvy$si Cas privolat do salu také zastupce pekelnych moc-
nosti. D&ti odvazné volaly: ,Gerti, pojdte sem!”, ale jakmile se Ger-
ni rohatci objevili ve dvefich, utikaly se schovat do bezpe&i mami-

ny & tatovy naruce. Certovské fadéni se neobeslo bez slzitek stra-
chu, ale néktefi mali hfisnici se brzy osmélili a pekelniky schvainé
provokovali. Pro uvolnéni atmosféry si déti mohly s andély a cer-
ty zasoutézit o sladké odmeény. Konala se také pfetahovana lanem
mezi nebem a peklem. Je zajimavé, Ze vSechny déti se pridaly
na stranu andéld a ¢ertdm na pomoc nesel nikdo.

A pak uz pfiSel tolik ocekavany Mikulas. Postupné si volal na p6-
dium vSechny déti a za basnicku ¢&i pisni¢ku rozdaval sladké pre-
kvapeni. Kazdé ditko mélo ve svém balicku kromé dobrot také jed-
nu bramboru, ktera jim symbolicky pfipomnéla jejich prohfesky.
Néktefi po obdrzeni své nadilky odchazeli domd, ale spousta lidi-
¢ek vydrzela az do pfedani posledniho balicku a tak si déti mohly
jesté zasoutézit a zaradit.

Kromé dospélych vyslancl z nebeské a pekelné fiSe nas
na zemi navstivila i jejich ,drobotina“ andélsky krasné miminko
Nelinka Kone¢néa a Certovsky rozkoSné miminko Miladka Bartori-
kova. Pochvalu si jisté zaslouZi kreativita jejich maminek.

Toto sobotni odpoledne si jisté uzili nejen mali, ale i dospéli. Jedi-
né, co bych organizatordm této akce vytkla, byla zima v séle, které
nepomohl ani pekelny oheri pod kotlem.

Pavla Turkova

Vitani obéanki (27.11.2010)

V sobotu 27.11.2010 probéhlo na Obecnim uradé
slavnostni vitani ob&anku. Do Zivota byly pfivitané
pani starostkou tyto déti :

Andrea Jilkova z ulice Druzstevni
Nela Koneéna z ulice Nar.odboje
Aneta Kostelecka z ulice Jihlavska
Milada Bartorikova z ulice Nar.odboje
Dominik Janderka z ulice Hodakova
Laura Lucie Kamenicka z ulice Skolni
Adéla Rehotkova z ulice Nar.odboje

Prejeme jim, aby v zivoté zaZzivaly jen krasné chvile piné
lasky a radosti.
Matrika — L. Chaloupkova



Vanoc¢ni soutéz (prosinec 2010)

V listopadovém C¢isla zpravodaje byla vyhlase-
na soutéz o nejvydarenéjsi vanocni vyzdobu
v v obci Troubsko.

Hodnoceni vyzdob probéhlo dne 22.prosince 2010 ve veler-
nich hodinach ve slozeni: manzelé Jizdni, p. Sedlackova,
p. Blahov4, p. Koncicka s timto vysledkem:

1. - 3. misto - Lu¢ni 1 (Pavli¢kovi), Munkova 13 (Vrbicovi),
Narodniho odboje 11 (Pokornych)

4. misto - Druzstevni 42 (Balastikovi)

5. misto - Hodakova 7

Vanoc¢ni vyzdoba domi je zvefejnéna na webovych stran-
kach obce. VSechny uvedené domy obdrzeli drobnou odménu
- nasténny kalendar s podpisem starostky a mistostarosty.

(BK)

Obecni knihovna Podébrad Troubsko informuje
Nové knihy v nasi knihovné jsou uvadény

také na webovych strankach

— viz. www.knihovnapodebrad.wz.cz

Beletrie

Bilek, Jifi - Prvni knézna, Vandenberg, Philips - Trojsky po-
klad, Llorenz, Chufo - Dam ti tu zem, zaznamenano Pisa-
fem - Kniha pastyfova, Bou¢kova Tereza - Rok kohouta, Pal-
mer, Michael - Druhy nazor, Jacq, Christian -Velky mag, Syn
svétla, Bratr ohné, Mila€ek Isidy, Falconer, Colin — Zloba, Bu-
shnellov4, Candace - DZungle rtének, Zung, Tiang - To-
tem vlka, Whitton, Hana - Levandulova princezna, Falconer,
Colin — Zmizeli, Rutherfurd, Edvard - New York (d&jiny més-
ta), Erskinova, Barbara - Dédictvi minulosti, Deaver, Jeffery
- Hofici drat.

Nauéna literatura pro dospélé étenare

Brzakova Pavlina - Zakony S$tésti, Jazairiova, Pavla
- 8 511 970 km2 Brazilie, Larsen, Reif - Mapa mych svétd,
Safrankova, Anna - Sila esneku, Kapitoly eské demokracie
po roce 1989, Halik, Tomas - Divadlo pro andély

Literatura pro déti a mladez

Hawkingovi, L.a S. - Jirkdv vesmirny lov poklad(l, Arnold, Nich
- Splaseny c¢as, Smrtici jedy, Pitro, Martin - Pyskati habsbur-
kové, Dary, Terry - Zralogi prib&hy, Poskitt, Kjartan - Sprosté
zlomky a hanebny pramér

Uvedené knihy jsou na regalech knihovny s oznaceni leden
2011.
Pavel Veleba

Pldanované akce

Plesova sezona :
patek 28.1.2011
patek 4.2.2011
nedéle 6.2.2011
sobota 19.2.2011

Farni ples

Sportovni ples SK Veselka
DETSKY MASKARNI PLES
Spolec¢ny krojovany ples

Plesovou sezonu uzaviraji tyto akce:

sobota 26.2.2010 v 16.00 hodin Setkani seniort
Utery 8.3.2010 tradi¢ni Ostatky
Plesy a dalSi uvedené akce se konaji v Katolickém domé.

Podskalak Troubsko a Chasa Stielice si Vas dovoluji pozvat na

SPOLECNY KROJOVANY
PLES

nejen pro krojované!

v sobotu 19.2.2011 od 20:00 hod.
sal Katolického domu Troubsko
Vstupné 80,-K¢

33

N

K poslechu a tanci hraje kapela Petrovanka

Predprode;j listkd prob&hne ve ¢tvrtek 10.2.2011 od 17:00-21:00
v hosptidce na Kat'aku (Skolni 12, Troubsko)

Nasi jubilanti

Radi bychom blahoptali nasim spoluobéanim,
ktefi oslavuji vyznamné Zivotni jubileum.
V mésici lednu a tnoru 2011 jsou to :

pan Jan Sedlacek

pani Bohumila Sackova
pani Zdenka Potuzakova
pani Marie Chylikova
pani Marie Bfinkova
pani Rizena Timové
pan Josef Svoboda

pani Marie Kuklova

pani Marie HanuSova
pani Olga Vachova

pani Zdenka Pazourkova
pani Dagmar Dvorakova
pani RGzena Otoupalikova
pan Josef Bartonék

pani Ludmila Kuklova
pani Olga Barvova

pani Zdenka Rejdova
pan August Turek

pani Jindfiska Bartorikova
pani Marie Gerslova

pan Bohuslav Siroky
pani Jaroslava Kroupova
pani Véra TkaCova

pani Ludmila Tomanova
pan ing. Vitézslav Zak
pan Karel Vana

pan Josef Brazda

pani Véra Rejdova

pani Marie Vagnerova
pan Ladislav Dvorak

pan Josef Lysonék

pani Jifina Vojtova

Pfejeme hodné zdravi, Stésti a spokojenosti do dalSich let zivota.
Obec Troubsko

Sportovni informace

Véanoéni Veselé cviceni

Ve stfedu 22.prosince 2010 se uskutecnilo v troubské sokolovné po-
sledni — vanocni Veselé cviceni déti. Po Uvodni rozcviéce Cekala na
vSechny ,kotoulova soutéz“ — kazdy mél moznost predvést kotoul
popfedu, ktery s détmi trénuji uz pul roku. VSem pfitomnym détem
se vystoupeni pred porotou vydaiilo a tato ve slozeni: Bara Smah-
likova, Marta Blazejova a Romana Jedlickova vyhodnotila jako nej-



o vy

lep&i Adama Suchého, Nelu Ruziékovou a Zuzku Smahlikovou. Pak
uz na déti ¢ekala nadilka od Jeziska, ochutnavka cukrovi od mami-
nek a babitek a zpivani koled. Ugast byla skvéla — na vanoéni se-
tkani prislo 16 déti. VSem, tedy détem i rodiclim, patfi mé podékova-
ni, Ze spole¢né pokracujeme v tradici, ze na vesnici je kazdy spor-
tovcem télem i dusi.

(BK)

Zprava z fotbalového oddilu TJ Sokol Troubsko

Pravé se nachazime v poloviné sezény 2010 - 2011. Do ni nas fot-
balovy oddil pfihlasil tfi druzstva. Jsou to muzi ,A“, B a také mlad-
i Zaci.

Muzi ,,A“ po podzimni ¢asti skon€ili na 12. pficce soutéze IIl. tfidy
skupiny ,B“ Brna - venkova. Ziskali jen 11 bodl za pouhé 3 vitéz-
stvi a 2 remizy, pficemz v deviti zapasech odesli porazeni. Nejlepsi-
mi stielci muzstva se stali shodné se Sesti vstrfelenymi brankami Petr
Michna a Tomas$ Zejda. Umisténi v tabulce, pfistup hraca i vykony
pfedvadéné na hfisti jsou pro cely oddil i fanousky velkym zklama-
nim. Pfitom muZzstvo neni Spatné sestaveno, ale zfejmé tam chybi
trochu toho fotbalového srdicka. Bohuzel, na jafe budeme bojovat
o0 to, abychom opét po dvou letech stravenych ve lll. tfidé nesestou-
pili. Trenérem je Josef Mi¢ko z Brna.

Muzi ,,B“ hraji IV. tfidu Brna - venkova, také skupinu ,B“. V polovi-
né soutéze se nachazi na velice sluSném 5. misté a ziskali 22 bodt
za 7 vyher a 1 remizu, pii ¢tyfech porazkach. ,Bécku” se po par ne-
Uspésnych letech zacalo kone€né dafit a jiz zmiriované paté misto
odpovida vykonlm a pfedvadéné hre. Je tfeba také pfipomenout,
ze hradi bécka Casto vypomahaji prvnimu muzstvu.

Nase mladé nadéje hraji okresni prebor mladsich zaku. Prozatim
jsou na 5. misté se ziskem 7 bodl. Dva zapasy vyhrali, jeden remi-
zovali a sedmkrat odesli porazeni. Za vSechny kluky se musim zmi-
nit alespori o jednom. Je to Martin Cernohorsky, ktery je opravdo-
vym tahounem druzstva.
Nelehké trénérské prace se ujali Roman Strof a Rostislav Hr-
bek. Velkou zasluhu na vytvoreni party ma dobra duse tymu pani
Eva Starikova, ktera nemuze chybét na zadném zépasu a trénin-
ku. Radi mezi sebou pfivitame nové chlapce majici zajem o sport
(info p. Strof - 604 455 800).

Jifi Kroupa - sekretar oddilu

Brusleni na hristi SK Veselka

SK Veselka pfipravil pro véechny déti i dospélé moznost brusleni na
Veselce. Pokud bude opravdova zima s teplotami pod nulou, bude
moznost si na Veselce zabruslit. Aktualni dny a ¢asy brusleni vyhla-

sime rozhlasem a informace také ziskéate u p.BeneSové v obchodé.
Déti do 15-ti let maji brusleni zdarma, ostatni za 20.- K.
(HS)

Historickd ohlédnuti

Udalosti v Troubsku pred sto lety, L. P. 1911
Zaciname rok 2011, takze snad bude zajimavé vratit se o 100 let
zpét, pfipomenout si nékolik skuteénosti roku 1911. Zadny pamét-
nik té doby jiz davno neexistuje, takZze musime vzit za vdék zapisy,
které se zachovaly do dnesnich dnll a vzpominky déti rodi¢ naro-
zenych jesté za starého Rakouska - Uherska.

@ Pred sto lety bylo Troubsko vyrazné zemédélského charakteru
a obcané byli pfevazné katolického vyznani, které lidem pomaha-
lo v téZkych chvilich Zivota. Praci nachazeli muzi v brnénskych to-
varnach, Zzeny pak u sedlakd (usedlych rolnikd), kterych v té dobée
bylo 53.

@ Pres svij mnohdy nelehky Zivot se vSak dokazali vymanit z pra-
covnich povinnosti, uméli se také radovat a veselit, a jiz v t&€ dobé
objevovat a zachovavat staré zvyky a obycCeje, které vidivame jes-
té dnes (kazdym rokem) na troubskych Svatodusnich slavnostech.
Byla to doba vzniku mnoha spolkd, které taktéz davaly zapome-
nout na starosti vSedniho dne.

@ Troubsko — to nebyla obec, uz roku 1876 bylo Troubsko povyse-
no na MESTYS.

@ Nazev skongil po |. svétové valce vznikem Ceskoslovenské
republiky. Troubsko mélo celkem 1065 obyvatel, z toho 523 muz(
a 542 zen. Domu: 156

Troubsko 1911 si Ize v hrubych rysech predstavit asi takto:

@ Krasna pfirodni kotlina se dvéma potoky a v ni na malém vrs-
ku stojici, celému okoli dominujici kostel, s krasnou Stihlou vézi,
jejiz barva splyva s barvou nebe a ktera svou vyskou malem
dotyka se hvézd... Jako protip6l pak stoji zameckéa véz, budo-
va zamku s upravenym zameckym parkem, se svymi zahradni-
mi pavilony a také potfebné hospodarska staveni. Protahlé cen-
trum dédinky se Sirokymi selskymi domy po obou stranach po-
toka, doplriuji chaloupky méné bohatych obyvatel. V této ,zivo-
tem zijici“ Casti Troubska pak najdeme také diim staré radnice,
Cetnickou stanici se skladem hasicu, $kolu, obchidek i hospud-
ku, kapli, faru, kovarnu, okolo kostela pak hibitov. Uplné mimo
ves je vedena Zelezni¢ni trat, snad aby nerusila pracovité oby-
vatele pfi jejich kazdodenni praci. To vSe je, kromé oteviené jiz-
ni strany, uzavieno kopci a obklopeno lesy a stranémi s vinnou
révou, kterym predchazi velmi trodna pole a zelen luk. K té cel-
kové krase pak pfispiva bohata sit polnich cest...

@ Pro tu dobu si musime odmyslet ulice: Nova, Lisky, velka ¢ast
ulice Narodniho odboje, Zahradni, Druzstevni, U lednice, VySe-
hrad, o Ostopovické a nové vystavbé nemluvé... tam vSude kol
dokola byly lany pSenice, zita, fepy a jinych zemédélskych plo-
din. Cesty prasné...Na Veselce pak stal u Cisarské silnice za-
jezdni hostinec, budovy pivovaru, mlyna, kovarna, kolarna, zvo-
ni¢ka a par domka...

Starostou obce byl Josef Kone¢ny od roku 1897 do roku 1919
(jisty Cas byl téz poslancem Zemského snému).
Duchovnim spravce farnosti byl Ignat Zhanél od roku 1903



do roku 1919, byl znam také jako spisovatel duchovni Cetby.
Nadugitelem (feditelem) skoly byl Jan Cech.
Knihovnikem a kronikafem byl ugitel Jan Cech.
Hostinsky v Troubsku byl Josef Salplachta.

Hostinsky na Veselce byl Leopold Svoboda

Vroce 1911 :

@ se narodilo 30 manzelskych déti, zemrelo 24 osob, z toho 13 déti
(TBC), do troubské Skoly chodilo 157 déti (jednostopadesatsedm),
34 starousedlikd prodalo obecni hospodu za 34 000 K., patfila
k nému také lednice v Trpiné (viz vySe ,hostinsky*), byl rolniky za-
lozen Okresni spolek pro zvelebovani chovu dobytka s plemen-
nou knihou

@ bylo v soupise dobytka — 72 koni, 260 skotu, 192 koz, 1012 sle-
pic, 142 hus, 32 kachen (1 kg hovéziho — 1.60 K., vepfového taktéz)

@ v Cervenci se konalo na Veselce vefejné cviceni, které poradal
Okresni spolek Orla. Po cvi€eni byl v Troubsku pfi¢inénim kap-
lana Kremlacka a orelského odboru v Bosonohych zalozen od-
bor Orla se sidlem v hostinci u Svobod(. Katolicka télovychovna
jednota Orel Troubsko, pod vedenim Rudolfa Kiliana, byla v obci
zaloZzenavr. 1913

@ v mésici zafi 1911 konal sokolsky okrsek zajezd do nasi obce,
kde poradal vefejné cvi¢eni na louce u kaple. Po tomto cvice-
ni byla také v Troubsku zaloZzena sokolskéa jednota pfi¢inénim
bfi. Kocmanud a Vasulinl. Prvnim starostou byl zvolen Antonin
Kroupa, rolnik z €. 33 a nacelnikem FrantiSek Absolin, rolnicky
syn z domu ¢.18

@ pred |. svétovou valkou byly v obéhu mince a statovky, jejiz za-
kladni jednotkou byla rakouska koruna se znakem fiSe, svatoste-
panskou korunou a portrétem cisare FrantiSka Josefa I.

@ 9. - 11. Cervence se konala generalni biskupska vizitace v troub-
ské farnosti

@ v zafi a fijnu 1911 se provadéla oprava vnéjsku farniho kostela

@ velkostatek v Troubsku vlastni Ferdinand Hodak, ktery byl po-
slednim potomkem majitelll troubského panstvi, kterému proudi-
lo v Zilach jesté trochu Slechtické krve rodu Sekenberkd. V tomto
roce mu zbyvaly do konce Zivota necelé dva roky.

@ Posledni troubsky Slechtic zemrel 4. listopadu 1913. Byl pocho-
van do hrobky za farnim kostelem, kam byla pochovana i jeho
zena Marie. OdeSel posledni ,milostpan®, jak ho lidé nazyvali
a pak uz nastoupili na statek velkostatkafri...

Pavel Veleba, knihovnik

Piispévky od obianii

20 let zpravodaje TROUBSKY HLASATEL (Th)

Bylo to kratce po sametové revoluci. Psal se rok 1989, kdy se
pro nas zménil cely svét. Nepfijemny rezim byl zcela mimo nas,
dockali jsme se konecné svobody, na kterou jsme ¢ekali dlou-
hych Ctyficet let.

Mnohé z toho, po ¢em jsme v dosavadnim Zivoté touzili, o em
jsme snili, se za€alo naplfiovat.

V uzasné euforii polistopadovych dnd vznikla myslenka doku-
mentovat vyvoj udalosti - hospodarskych, spole¢enskych, kul-
turnich, sportovnich, které ovliviovaly a naplfiovaly Zivot v nasi
obci.

Tak vznikly troubské noviny, jez ve svém nazvu nesou nostal-
gickou vzpominku na Mlady hlasatel, Casopis Jaroslava Foglara.

U zrodu pravidelného Ctvrtletniku stal Viadimir Ryba, staros-
ta obce a Pavel Veleba, knihovnik. Tisk a distribuci zajistova-

la Olga Hrusakova a Marie Kamenicka. Nulté ¢islo bylo vydano
v listopadu 1991.Do komunalnich voleb 2010 bylo vydano cel-
kem 92 gisel Th. Ugelem novin bylo ptinaset fakta z déni v nasi
obci, vzpomenout na bohatou historii, staré zvyky a obyceje
a v neposledni fadé informace z Obecniho Ufadu.

Ziskavani informaci pro noviny bylo velmi obtizné, v mnoha
pfipadech bylo pfimo nedostupné. Z nedostatku ,patficnych”
zprav a informaci byly noviny doplfiovany trochou poezie i jiné-
ho ¢&teni, které vychazelo z tradic a staleté podstaty obce, coz
néktefi nepfijimali zrovna s radosti, vSak pomocna ruka nebyla
podana. Nikomu nebyly tyto noviny vnucovany, za dvé tfi koru-
ny si je koupil ten, kdo je chtél, ttm dékuji za shovivavost, pro-
toze zadny novinaf nejsem. Poznal jsem tedy kritiku i jistou pfi-
zen. Postupem C€asu vSak mam dojem, Ze na dédiné psat kri-
ticky nelze. Lze psat jen fakta nebo chvalit. Chvalim tedy, spi-
Se dékuji tém, ktefi pfispeli do Th rozsahlejSimi ¢lanky: RNDr.
Jaromir Kuba, CSc., Jifi Vagulin, Mgr. Michal Rihanek, Dagmar
Kraémarova, Jifi Kroupa, Ing. Milan Bartonék, Marie Kamenicka
a Libuse Chaloupkova za rubriku ,vitani déti a jubilea“.

(Celych dvacet let bylo vydavani novin bez cenzury.)

Po volbach do ZO Troubsko v fijnu 2010 laskavy ¢tenar jisté po-
chopil, ze nastala zména. Uz format novin a doru¢ovani do pos-
tovnich schranek vasich domovl napovédél. Kazdé nové €islo
najdete také na webovych strankéach obce.

Preji nové redakéni radé Th hodné sil a elanu, (stejné tak pre-
ji hodné pfispévovatell a dopisovateld ze vSech slozek v obci)
do dalSiho dvacetiletého Zivota troubskych novin.

Pavel Veleba

Informace k Iékarské péci ve zdravotnickém zafizeni
v Troubsku

Jak uz fika staré ¢eské pfislovi — dvakrat méf a jednou fez, tak
bychom vsechna sva rozhodnuti méli délat s chladnou hlavou
a nez néco podepiSeme, tak zvazit véechna pro i proti. Pfedesli
bychom tak spousté problémd.

Nékteti z Vas podepsali piechod k jiné pojistovné aniz si pred-
tim zjistili zda jejich lékafi maji s touto pojistovnou uzavienou
smlouvu. Pak nastava velky a nefesitelny problém — oSetfujici-
ho lékafe nesmluvni pojistovna nezaplati. Dalezité je také vé-
dét, Ze pacient smi pojisfovnu ménit pouze 1x za rok. Proto
znovu apeluji na vSechny pacienty — nez zdravotni pojistovnu
zménite, zeptejte se svého Iékafe zda méa s danou pojistovnou
uzavienou smiouvu.

Pro prehled uvadim platné smlouvy:
MUDr. Miluse Uhlifova - VZP, Oborova, MV CR, Metal-Aliance
MUDr. Barbora Madrova — VZP, Oborova, MV CR, Revirmni bra-
trska, Ceska priimyslova, Metal-Aliance, Vojenska
MUDr. Vladimir Enev — VZP, Oborova, MV CR, Metal-Aliance,
Ceska pramyslova, Vojenska
MUDr. Barbora Madrova
Prakticky Iekaf pro dospélé

Predvanocni as

Byl mrazivy patek pred prvni adventni nedéli. Déti z MS s nad-
Senim a oCekavanim véci pfistich, pfiSly pfed obecni Gfad, aby
nazdobily stromecek. Mély ozdoby koupené, ale i vlastnoru¢-
né vyrobené. Zlaté fetézy a elektrické zarovicky vSe dozdobily.
Stromec€ek byl slavnostné rozsvicen v nedéli 28.11.2010
a svitil az do patku 2.12. 2010. To ve 2:05:36 hodin rano (nebo



jesté v noci), se na ulici Skolni objevily dvé muzské postavy. Byl
to momentalni napad nebo cilené zakonéeni jejich destrukeni
cesty? Jisté je jedno. Po jejich fadéni zlstalo u kaple auto bez
zrcatek, lavika v potoce u ZS, zlikvidovany nazdobeny stromek
v soukromé zahradé a na zavér panové vzali Utokem stromek
u obecniho Ufadu. Posrazeli ozdoby a utrhali Zarovkové fetézy,
které odhodili v éekarné u MS.

Jisté se v této chvili citili silni a hrdinni. Ale ve skute¢nosti jsou
hloupi a ubozi.

Obéma panliim (kdo se citi, ten se vtipi) vzkazujeme — tu pfes-
nou hodinu zaznamenaly kamery, které vas sejmuly!

(Ov)

Jak se mdte sousede ?

Znak obce Troubsko

Jedna moje sousedka se mé ptala co ma vlastné
nase obec ve znaku a pro¢. To co je ve znaku obce
jde zjistit snadno, ale pro¢?, opravdovy ddvod pro¢
tam byly dany zrovna tyto symboly, je tézké zjis-
tit. Ale zaénéme od zacéatku, takze mila sousedko, nase obec
ma v modrém §tité vpravo zlaty stonek vinné révy se dvéma
hrozny a tfemi listy, vlevo pak vedle sebe vinafsky ndz a kro-
jidlo — obé jsou stfibrné. Od sousedd z nasi obce ( da se fici
»,Z lidového vypravéni“) vim, ze v Troubsku se po staleti pésto-
vala vinna réva, zejména na svazich na Veselce — nad ulici Pod
Vinohrady az do mist dnesnich chatovych oblasti. Péstovala se
zde udajné kvalitni Frankovka. Pak ale vinnou révu znicil rée-
vokaz. VSechna vinna réva byla vykopana a na jeji misto byl
zasazen rybiz. Zacalo obdobi, které si néktefi dospéli dobfe
pamatuji, nebot stravili jako déti hodiny a hodiny sbiranim rybi-
zu. Stéle se fikalo, ze se chodi do vinohradu, i kdyz vinna réva
zde jiz davno nebyla. To je ur€ité divod pro¢ ma Troubsko ve
znaku symboly vinné révy. Jiné podrobnosti se mi doposud ne-
podafilo zjistit. Mam vSak v planu navstivit jisty archiv, kde snad
ziskam podrobnéjsi informace, o kterych budete mila sousedko
a sousede zpraveni.

A tak sousedé, dejte si v podvecer sklenku dobré Frankov-
ky a zavzpominejte tak na naSe milé davné sousedy, ktefi méli
to Stésti a sklizeli (a pili) v Troubsku vinnou révu.

(HS)

Zdravy givotni styl

Hodné stésti zdravi lasky...

Tolik pfani jsme vyslovili zavérem roku starého a zacatkem roku no-
vého. Sledujete, jestli a jak se tato pfani plni? Pokud jste dobrymi
pozorovateli Zivota, pak je snadné vnimat zazraky, které se déji den-
né. Prehlédnout Sance a pfileZitosti vedouci k uzdraveni, ke Stésti
a lasce Ize v okamziku. Nepozornost se nevyplaci.

Je tim minéna nedostate¢na péce o vztah k sobé samému, k dru-
hym lidem a okolnimu svétu. Vytraci se zdravi a vitalita zdravi, zdra-
vého vztahu mezi lidmi a k pfirodé kolem nas. ..jsme jednim celkem.

Za kazdou nemaoci stoji cela historie zijiciho Cloveka i jeho dédictvi.

Nedédime nemoci, ale sklony k chovani. Nedédime po predcich
kila tuku, nybrz kila nespravnych navykd, obvykle z pohodinosti chtit
néco zménit sami na sobé ¢i u sebe. Ono je snadnéjSi se vymlou-
vat na okolnosti nebo na ostatni v naSem okoli, ale ruku na srdce:
vymluva je jen pouhou nalepkou na vlastni nedostatek, aby nebyl
tolik vidét. Dobie, kdyZz nechceme, aby jej vidéli ostatni, nelzeme
alespori sami sobé.

Nejhorsi neni ztratit druhého. Nejhorsi je ztratit sami sebe!

Berte tento ¢lanecek jako dobry odrazovy mUstek pro vasi viastni
tvofivou préaci, aby se vam dafilo zit ve zdravi, lasce a Stésti po cely
letosni rok...

Uzdravite-li sami sebe, uzdravite celé okoli.

Zacit s dobrou myslenkou a Usmévem kazdy den, je ten nejucin-
néjsi pfirozeny 1€k na svéte...

(OK)

Kila navic po vanocich?
Zdravim Vas v novém roce 2011 ...
Mozna se stalo, Ze jste se ve vano¢nim Case neudrzeli a pfece
jen toho cukrovi a rdznych jinych dobrot a pohosténi na navste-
véach snédli vic nez dost a ted’ z toho mate $patny pocit, kila na-
vic, vycitky svédomi, novoroéni pfedsevzeti a tak trochu ,depku”.
Nesmutnéte — vSe je fesitelné, kdy? vite jak na to. Zadné za-
zracné diety ani pilulky a pfipravky neexistuji.
Vse je jednoducha matematika o energetickému pfijmu
a energetickém vydeji — tzn. je nutné snizit energeticky pfijem
a zvysit vydej. Odménou Vam bude lepSi pocit ze sebe sama,
lepSi psychicky a zdravotni stav, obdiv ostatnich. Cestou je
zdravy zivotni styl a pestry a vyvazeny jidelnicek. Vytycte
si reélné cile a snazte se o dodrzovani nasledujicich zasad:
@ Pravidelnost
Jezte kazdé 2,5 — 3 hodiny. Hladovka je Spatné. Pocit hladu
ukazuje na chyby v jidelni¢ku
@ Délka konzumace jidla
Doporuc¢enéa délka konzumace teplych hlavnich jidel je 25 mi-
nut a vice. U studenych jidel je to 20 a vice minut. Svaciny mi-
nimalné 10 minut
@ Pitny rezim
Dodrzujte dostate¢ny pitny rezim
Pijte pfevazné obycejnou vodu, ale bez bublinek, ¢aje, dzusy
fedéné vodou, mineralky — ty pouze v davce 500 ml za den.
Z jidelni¢ku nevynechavejte polévky — jsou také zdrojem tekutin.
@ Pohybova aktivita
Bézna: méné jezdit autem, Castéji chodit pésky, chodit do schodd, ...
Aktivni: jakékoliv cvi¢eni, plavani, béhani atd. - minimalné
45 minut 3x do tydne.
Na tomto misté pfipominam, ze i v Troubsku je mozné navsté-
vovat kvalitné vedené hodiny cviceni v mistni sokolovné.
@ Jidelnicek
Dbejte na pestrost. Konzumuijte ryby, lusténiny, ofechy, seme-
na, dostateCné mnozstvi zeleniny, mlééné vyrobky. Zafazujte
celozrnné pecivo.
Vyhybejte se nadmérnému pfijmu sladkosti, tuénych masnych
a mlé¢nych produktt, potravin z bilé mouky
Vyhledavejte a zkousejte i méné znamé, alternativni druhy potravin
@ Spanek
= Regenerace organismu

Pteji Vam, af se dafi. (ES)
BYLINKY POUZi{VANE PRI NACHLAZENI

Hefmanek pravy

vytazky pusobi pfi Zalude¢nich &i stfevnich kre-
¢ich, nadymani, pomalém traveni. Zevné se po-
uziva proti podrazdéni oci a k ustni hygiené.
Pfiznivé plsobi na vasi naladu a vzhled.
Materidouska uzkolista

Matefidouska je z IéC¢ebného hlediska velmi cennou a uzitec¢-
nou bylinou. Je vhodna pfi kocoving, pfi problémech s travenim,
Zaludeéni nevolnosti, nervozité a depresi. Caj je vyborny pfi bo-




lesti v krku, kasli, astma a pfi chfipce a nachlazeni. Zevné ji Ize
uzit k procisténi pleti od akné.
Sipky
Obsahuiji velké mnozstvi vitaminu C, 2x vice nez citrusové plo-
dy. NeSetfi ani obsahem vapniku, vitaminy B, E a K, fosforem
a zelezem. Pravidelné uzivani nalevu zvySuje obranyschopnost
organismu proti nachlazeni a chfipce. Vyborny k Ié¢bé kasle,
bolesti v krku, pridusek, proti krvaceni dasni. Velmi pomaha pfi
potizich mo€ového Ustroji.
Yzop lékaisky
K uziti je vhodna susena kvetouci nat. Plisobi dezinfekéné pro-
ti zanétu mocovych cest. Dale je vhodny pfi zanétu pradusek,
pfi astmatu, kasli ¢i bolesti v krku. OSetfite jim i misto po bodnu-
ti hmyzem, jizvy, modfiny.
Ostruziny (nélev z lista)
Je U¢inny pfi bolestech v krku, zanétu hrtanu, bolestech dasni,
proti prGjmu, zanétu mocéového méchyre. Zevné se uziva k lé¢-
bé akné.

(29)

Ziji také's ndami

Suroviny: 4 porce nejlépe chlazeného lososa s kizi, sll, ¢es-
nek, olivovy olej

Plech vylozime pecicim papirem a mirné pokapeme olivovym
olejem. Porce lososa polozime kiizi na plech, osolime, posype-
me rozetfenymi strouzky ¢esneku, dle chuti (¢im vice, tim Iépe)
a opét mirné pokapeme olivovym olejem. Pe¢eme v elektrické
troub& na 180 stupnich 7 minut po jedné strané a 7 minut po
druhé strané. Podavame s bramborovou kasi nebo chlebem.

KURECI NA ZELENINE
Suroviny: 4 kufeci prsni fizky, maslo, mrazena jarni zeleninova
smes, sul, vegeta, paliva paprika
Na vyssi panvi rozpustime polévkovou Izici masla, pfidame kufe
nakrajené na stfedné velké kousky, osolime, dochutime vege-
tou a palivou paprikou dle chuti. Dusime 15 minut pod pokli¢kou
za obc¢asného promichani. Pfisypeme asi 500 gram( mraze-
né zeleniny, prohfejeme, pfipadné dochutime a mame hotovo !
Podavame nejlépe s téstovinami.

Dobrou chut pieje Helena BeneSova

Inzerce

Netradi¢ni domaci mazli¢ek - had

V zadném pripadé neni had slizky jak si néktefi

mysli, je suchy a na omak je velmi pfijemny. Pro

mnoho lidi je velmi ddlezitym ddvodem i to, Ze had

nema zadnou srst a je tedy vhodny i do doméacnos-
ti, kde je néktery z €lend rodiny alergik. Takovych zvifat je velmi
malo a na rozdil od rybi¢ek si mlzete hada z teraria vytahnout
a nechat ho tfeba po rukou volné plazit.
Chov hada je naprosto nenaro¢ny a to jak na ¢as tak i na peni-
ze. DalSi neméné dllezitou vlastnosti hadl je to, Ze se nemu-
si krmit kazdy den, ale postaci krmit mladé hady 1x tydné a do-
spélé 1x za 14 dni. Hadd, které si mGzeme pofidit a Uspésné je
doma chovat je velké mnozstvi. Pokud se jiz jedné o zkuSeného
chovatele tak ten vybér neni az tak slozity, protoze jeho zkuSe-
Co se zacinajicich chovatell ty¢e doporucuiji Ctyfi druhy: Python
regius — Krajta kralovskéa, Boa constrictor — Hrozny$ kralovsky,
Elaphe guttata — UZovka Cervena, Lampropeltis — Koralovky.
Jako nejvhodnéjsi se mi jevi pro chov zac¢ate¢nikl jednoznac-
né Elaphe guttata. V domacich podminkach nepfesahuje dél-
ky 180 cm. Velikost teraria k chovu — pIné postaci 80x40x40 cm.
Teplota by se méla pohybovat od 22-28 stupnil a to tak, aby na
jednom misté v terariu byla teplota vyssi a na jiném nizsi. Co se
vlhkosti ty¢e neni tfeba rosit denné, ale staci 1x tydné. Nesmi-
me zapomenout na misku s vodou. Jako potrava slouzi napfed
mladatiim mys$atka, pozdéji dospélym jedinctim mysi.

Rada véem zacinajicim chovatelim poradim!
(2J)

Troubsky hrnec

LOSOS NA CESNEKU

Otvirame treti kurz snizovani nadvahy !!!
KDY: v Unoru 2011, KDE: Strelice
ORGANIZACNIi POKYNY: Ceka na Vas 12-ti tydenni kurz
snizovani vahy (1 hod./tyden) se spoustou zabavy a indi-
vidualnim pfistupem ke kazdému G€astnikovi. Sestavime
pro Vas jidelni¢ek. Podpora a motivace ve skupiné, kdy na
boj s nadvahou nejste sami :-)

KURZOVNE: 1.200 K&

KONTAKT: dalsi informace ziskate na Cislech
723 798 490 nebo 739 240 298, Miroslava Hemalova

Nova Anglicka Materska Skola SAFIRKA

I I
o ’v,‘ e Nova Anglick4 Matetska Skola
A 4
gy ] Otvirdme v dubnu
® «Q Kohoutovice, ZS Pavlovska

safl\'ka Predbéznd registrace do 28. 2. 2011

tel: 607 733 055 www.safirka.cz

info@safirka.cz

Prodejna textilu DUO
Prodam prodejnu Textil DUO v Ostopovicich,
na ulici Na Rybni¢ku 1a.
Blizsi informace ziskate na telefonech 603 457 159 nebo
547 356 066 a dale v dobé od 14,30 hod - 18.00 hod na
telefonu 547 246 151. Miroslava Peskova

. Pohlidam dité, zavedu a pfivedu ze Skolky (Skoly) dle Va-
Sich potfeb, kontakt - 607 150 955. Zn: Bydlim v Troubsku.

V ptipadé Vaseho zajmu o inzerci se obratte na e-mail:
blanka.koncicka@seznam.cz
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