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. Zdpisnik starostky

Zdravim vSechny spoluobcany ke konci roku 2016. Na prv-
ni adventni nedéli jsme spole¢né zazpivali koledy u nase-
ho vanocniho stromecku na ndvsi a jeho rozsvicenim zahdji-
li predvanodni ¢as. Tésme se tedy vsichni na obdobi, které vr-
choli dny strdvenymi spole¢né se svymi rodinami, darky a po-
hodou. Méli bychom se ale také trochu zastavit a popremys-
let, co je nas viechny dllezité. Jestli pofddné vygruntovany
dlm, velky stromek, plno dark(i nebo predevsim spole¢ny ¢as
straveny v kruhu rodiny, s opravdovymi pfateli, se sousedy.

Doufam, ze vam rok 2016 ptinesl to, co jste od néj oce-
kavali. Snad jste prozili vice radosti a Uspéchi nez nepfijem-
nych udalosti a tragédii. Také ty k zivotu bohuzel patfi.

Pfeji vdm visem klidné a radostné proziti vdnoc¢nich svatkd
a Uspésny vstup do nového roku 2017.

Irena Kynclova
Starostka obce Troubsko

B Ovecniiifad informuje

USNESENI V. VEREJNEHO ZASEDANI ZASTUPITELSTVA
OBCE TROUBSKO konaného dne 26. fijna 2016 v zaseda-
ci mistnosti OU

Zastupitelstvo Obce Troubsko po projednani:

Schvaluje:

Usneseni €. V/1: zplsob hlasovani zvednutim ruky.
Usneseni ¢. V/1a: diskusi k jednotlivym bodim programu
pro ¢leny i pro verejnost.

Usneseni €. V/2: program jednani.

Usneseni €. V/5: realizaci vefejné zakazky ¢. 11/2016 P¥i-
stfeSek u hasicky a vystaveni objednavek na stavebni prace
a stavbu ocelového pfistfesku, dle predlozenych cenovych
nabidek.

Usneseni €. V/6: smlouvu na vécné bfemeno s UZSM ¢&. UZ-
SVM/B/49378/2016-HSPH na pozemek p. ¢. 1485/1 a povéfu-
je pani starostku k podpisu.

Troubsky hlasatel

PROSINEC 2016

Neschvaluje:

Usneseni &. V/4: zménu UP pro vybudovani vesnicky pro se-
niory.

Usneseni ¢. V/7: finan¢ni podil obce na vystavbu komunika-
ce - obytny soubor Veselka.

Bere na védomi:
Usneseni ¢. V/8 — informativni zpravy.

Urcuje:
Usneseni €. V/1b - navrhovou komisi: Vladimir Ryba a Pavel
Chaloupka, ovérovatele zapisu: Helena Sedlackova a Helena
Benesova.
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Obec Troubsko vydala pohlednice

Vazeni obcané, na obecnim uradé si mlzete zakoupit po-
hlednice nasi krasné obce. Cena jedné pohlednice je 6 K¢.




TROUBSKO

Zakaz podomniho prodeje trva

VaZeni obc¢ané, ve snaze Vés ochranit pfed vtiravymi po-
domnimi prodejci Vam pfipominédme, Ze v nasi obci Troubsko
je platné nafizeni obce ¢. 1/2014 , kterym se vydava trzni fad
a ZAKAZ PODOMNIHO PRODEJE. Toto natizeni je zvefejné-
no na webovych strankdch www.troubsko.cz v sekci vyhlas-
ky a nafizeni.

V pfipadé, Ze vas podomni prodejce navstivi (nebo si vSim-
nete, Ze se po obci tito prodejci pohybuji), volejte ihned Po-
licii CR na éisle 158 (policie bude vzdy potfebovat alespon
1 svédka (tedy vas) — to ale neznamend, Ze budete prodejce
chytat ¢i zastavovat, vy pouze nahlasite skutecnost). Prosim,
myslete na svoji bezpe¢nost,a NEOTVIREJTE CIZiM LIDEM!

Pokud se néco zévazného v obci déje, jste informovani vzdy
mistnim rozhlasem a nyni, pokud se zaregistrujete, i novou
sluzbou Mobilni rozhlas, ktery je pro vas k dispozici na www.
troubsko.cz, dale formulafe k prihlaseni na obecnim uradé,
v knihovné, v prodejné pani BeneSové a ve zpravodaiji. Po re-
gistraci budete na své mobilni telefony dostavat dtlezité infor-
mace napf. o odstavce vody, vypadku elektrické energie apod.

Ivana Simec¢kova

administrativni pracovnice OU

*x % *
Nezapomente na kontrolu kotli

Informujeme vdas o povinnosti dle § 41 odst. 15 zak. ¢.
201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi realizovat revizi kotl
na pevna paliva, pficemz prvni kontrolu je nutné provést nej-
pozdéji do 31.12.2016.

(OV)
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. Zpravy ze Zakladni a mateiské skoly

oM Priblizil se advent a my ,Skolou povinni*
& AF';.”*,;_ mame za sebou tfi mésice pilné prace. Nabi-
A=)
£ S & zime vam alespori malé ohlédnuti za tim, co
Trroupex®  JSMe s détmi zaZili.

Hlaseni Skolniho rozhlasu
za praci !
Jsme parta 16 klukd a dévcat, ktefi plnou parou vyrazi-

... My tietaci umime vzit

li do neprobadanych vod treti tfidy. Drzime kormidlo pevné
rukou spole¢nou a mifime za pozndnim. Téz utuzujeme v po-
sadce pratelsky duch. Ani jsme se nenadali a médme za se-
bou prvni ¢tvrtinu plavby tohoto $kolniho roku. Radujeme
se ze zdolanych nastrah nasobilky, lAmeme si hlavu se slovni-
mi Ulohami a za rysovani uz nas kapitan i chvali. Pustili jsme
se s vervou do ¢teni. Misto klasické hodiny jsme v nasi kajuté
prozili ¢tenarsky dychanek - s vlastni knizkou, s vonavym ca-
jem oslazenym medem troubskych vcel, s polStarkem a ply-
$dkem, v poloze, kterou obvykle ve tfidé zaujmout ani nelze.
Pokud jste k nam v tuto chvili vstoupili, vidéli jste spoustu
zaujatych knihomoltd. Na pfisti knizni setkani pfislibili ucast
i rodinni pfislusnici. Moc se tésime. A tieba nas prekvapi pod
vanoc¢nim stromkem néjaka spravné dobrodruznd, napinav,
vesela knizka, kterou budeme moci spolec¢né sdilet.

Vsem prejeme nerusené a klidné pluti ¢casem adventnim.
Namofnici z 3. ro¢niku a kapitdnem

Romanou Kaminkovou, ucitelkou ZS

Oteviena $kola - déti ,vafi” rodiéiim

Sesli jsme se v podvecer ve $kole. Po pfipravé mobilni-
ho ubytovéni v nasem hvézdném hotelu se déti rozdélily
do dvou skupin. Prvni skupinka se vénovala vyrobé kerami-
ky — placani, které ma na nasi skole mezi détmi velkou oblibu.
Druha skupinka si zahrala na Masterchef a pfipravovala: CH,
RPVP, CP, JK (vysvétleno nize).

Po vyméné skupinek a vecefi probéhl védomostni kviz
s vanocni tematikou. Nasledovalo hledani pokladu, ktery déti
nasly jesté dfive, nez jsme zacali. Poklad obsahoval didaktic-
ké hry od spole¢nosti Nova Dida, které ziskalo pouze 20 kol
v republice.

Nasledovala vecerni hygiena (vyzubeni apod.), uloZeni
do haji - buci postylek. Nékteré déti byly ¢iperné, jiné spin-
kaly velmi brzy.

Réno si nékterd dévcata pfivstala, aby pomohla pfi pfipra-
vé snidané nejen pro spoluzdky, ale také pro rodice. Ostatni
déti se vénovaly baleni a uklidu mobilniho hotylku. Velké po-
chvala patfi starSim détem, které se ochotné ujaly mladsich
spoluzaki a také nasim Sikovnym kuchafinkam ze 4. ro¢niku.

Rodicam, ktefi si pfisli pro déti, byla nabidnuta ochutnav-
ka nasich dobrutek. Bylo to velmi ochutnavkové rano!

Vysvétlivky: CH - chleba, RP - rybi pomazéanka, VP - va-
jitkova pomazanka, CP - ¢esnekova pomazanka, JK - jable¢-
ny kolac.

Dana Vlachovd, lva Dobsikova
ucitelky ZS

V nasi skole také soutézime

V kazdém skolnim roce se Zaci Ucastni rdznych soutézi.
Letos jsme se opét zapojili do nékolika projektl. Konkrétné
,Cesko sportuje, ,Hravé Zij zdravé” a,Bobfik informatiky”. Sa-
moziejmé budou nasledovat dalsi.

Z&ci 5. ro¢niku splnili podminky soutéze ,Bobfik informa-
tiky” mimo jiné také zavérecnym soutéznim testem. Jeho
otazky se lisi svoji naro¢nosti, zamérenim a zplsobem fese-
ni. Tematicky je mozné test rozdélit do oblasti: porozumé-



ni informacim, fesSeni problému (hledani strategii, logika) a
digitalni gramotnost (informacni technologie). Test byl po-
mérné naroc¢ny a kazdy se ho zhostil podle svych moznosti.
Nyni jsou Z4ci 5. ro¢niku zapojeni do soutéze ,Hravé Zij zdra-
vé”. Zde plni ukoly tykajici se zdravého Zivotniho stylu. Po-
pfejme jim hodné $tésti ke zdadrnému ukonceni i této sou-
téze.

Iva Dobsikova
u¢itelka ZS

Ve volném case navstévujeme krouzky

Také v letosSnim Skolnim roce funguji na nasi skole krouz-
ky horolezectvi, florbalu, sportovni a mic¢ové hry, tanecky,
dramatécek, angli¢tina a krouzek zékladl prace na pocitaci.
Osobné vedu krouzky horolezectvi a florbalu, proto se o nich
vice rozepisu.

Prestoze oproti lonsku mame nékolik novackd v obou
krouzcich, délame znacné pokroky. Kluci ve florbalu jsou
velmi Sikovni. Zvykli si na vyuziti a pokryti celé plochy hfisté,
presné a vcasné prihravky, a kdyz je tieba, dokazou se pro-
sadit také individudalné. Pochopili také nutnost pravidelné-
ho protazeni na za¢atku i na konci tréninku, a je to na nich
znat.

Také v horolezeckém krouzku déldme pokroky. Déti lezou
¢im dal vétsi obtiznosti a nékteré jiz zvladly samojisténi. Za-
¢aly s pfipravou na MCR v rychlolezeni, které se uskute¢ni 17.
prosince na horolezecké sténé Duro Salewa v Brné.

Drzte jim palce, protoZe to bude kiest ohném pro viechny.
Takovych zavodu se jesté nikdy netcastnily.

Pavel Zemach
ucitel ZS

Skolni druZina je souéasti $koly

Druhé oddéleni skolni druziny se v posledni dobé velmi
zaméfuje na stmeleni kolektivu a zlepSeni vztah(. Kromé ko-
munitniho kruhu, kde probirdme, co bychom mohli na sobé
zlepsit a co ndm naopak vadi, hrajeme spolecenské hry, u kte-
rych déti rozviji své komunikaéni dovednosti. Pro Vanoc¢ni jar-
mark jsme vyrobili spoustu krasnych vyrobkd a nacvicili krat-
ky vanocni tanecek, ktery déti velice bavil.

Petra Rathouskd
asistent pedagoga Z5

Zpravicky z nasi Skolicky

Od poslednich zpravi¢ek uplynuly dva mésice a my jsme
v mateiské Skole v pilné praci. Vdechny déti si jiz zvykly
na pravidelny rezim, naucily se pékné pisnicky, basnicky, ta-
necky a nasly si nové kamarady. V z&fi za ndmi do skolky pfije-
lo Medouskovo divadélko s pohadkou,Trikrat medvéd”.

Nasim zvykem je zafazovat do innosti jednou za mésic te-
matické dny. Tim prvnim byl ,Svétovy den zvifat". Déti si pfi-
nesly sva oblibend plysova zvitatka, povidaly si nejen o nich,
ale i o téch skute¢nych, malovaly je a s témi plySovymi si také
zatancily.

Druhy tematicky den pod ndzvem ,Podzimni kompot” nés
pfenesl do nastavajiciho ro¢niho obdobi. Déti prisly oblece-
né v barvach podzimu a z pfirodnin, které nasbiraly se svy-
mi rodici vytvofily do sklenic barevny kompot. Také si povi-
daly o podzimu, jeho krasnych barvach v pfirodé a o viem,
co k nému pati.

Novou akci, kterou jsme jesté neporadali, bylo,Dynovani”
Déti si pfipravily kratké tanecni vystoupeni a potom jiz s rodi-
¢i dlabali, vyfezavali a zdobili krasna dynova strasidylka, kte-
ra ndm vecer s rozsvicenymi svickami rozzafila chodnik u ma-
tefské skoly.

Pro zpestfeni nasich vychézek jsme vyrazili autobusem
na krats$i dopoledni vylet, ktery byl plvodné planovany
do zoologické zahrady v Brné. Vzhledem k pocasi a mensimu
poctu déti jsme nas cil zménili na vychazku oborou Holedna
v Kohoutovicich. Déti se prosly podzimnim lesem, pozorova-
ly divoké kachny na jezirku a divo¢aky v ohradé.

Zacatkem listopadu probéhla schiizka pro rodice nasta-
vajicich prvnackl, na které byli seznameni s tim, co by déti
pred vstupem do 1. tfidy mély viechno zvlddnout a jak dé-
tem i doma s touto pfipravou pomoci Cim vice budou samo-
statnéj$i, tim snadné&;jsi bude jejich pfechod do Z5.

Zahdjili jsme také nas maly projekt ,,Babicko, dédecku, ma-
minko, tatinku, teticko, stry¢ku — precti nam pohadku!” Vy-
zvali jsme ochotné spoluobcany, aby pfisli détem do matef-
ské skoly precist pohadku. Zatim se pfihlasila maminka na-
Sich déti Marie Prochazkovd, kterd détem ze své knizky cet-
la pred spanim. Velice ji dékujeme a doufame, Ze ochotnych
lidi se najde vice.

Konec listopadu jsme vénovali pfipravam na Vanocni jar-
mark, kterym bude zahdjeno adventni obdobi, ale o tom zase
az pristé.

Hana Kroupova
ucitelka MS

Jak se vari v nové skolni kuchyni

Je tu prosinec a my jiz ¢tvrty mésic vafime stravu v nové
zrekonstruované kuchyni. Mohu se tedy s vami podélit
o prvni dojmy. Mozna jste zaznamenali i vy, Ze o letnich
prazdninach kuchyné prosla velkymi zménami. Vnitini pro-
story byly upraveny tak, aby odpovidaly nejnovéjsim hy-
gienickym a bezpecnostnim pozadavkiim. Rovnéz byly zak-
oupeny moderni stroje pro pfipravu stravy. Pani kucharky
byly na praci s témito stroji proskoleny tak, aby je dokazaly
spravné a efektivné pouzivat. Nebylo to pro né jednoduché.
Kdyz jste zvykli pracovat ve zndmém prostiedi s urcitym
typem zafizeni a najednou pfijdete do nového, mate pocit,
Ze zacinate zcela od zac¢atku. Mohu ale fici, Ze pani kucharky
se vcelku rychle zapracovaly a tuto zménu zvladly dobfe.
Objevuji nové moznosti vareni jak v konvektomatu, tak v
multifunkcni panvi.

Velky uspéch ma nové pofizeny stroj na vyrobu fresh
napojl, coz ocenily hlavné déti, kterym tyto ndpoje moc
chutnaji. | my mame radost, Ze mlzeme détem kazdy den
poskytnout pfisun cerstvého ovoce a zeleniny v rGznych
podobach.

Svatava Tomanova
vedouci $kolni jidelny



Darek z EU

Zatimco vrcholi pfipravy na Vanocni jarmark, a mali i velci
si ldmou hlavu s tim, jak maji své blizké co nejlépe obdarovat,
nase $kola i skolka jiz jeden krasny déarek v pfedstihu dostala.
Je jim schvaleni dota¢niho programu z fondu EU, ktery jsme
zacali pfipravovat jiZ na jafe minulého $kolniho roku. Nese na-
zev,Moudry ucitel, spokojené déti”. Tyka se finan¢ni podpory
nasi skoly v oblasti ¢tenarské gramotnosti, prace s détmi, kte-
ré jsou ohrozeny $kolnim neudspéchem a pomoci détem, kte-
ré potrebuji v béZné vyuce a pfi ¢innostech v matefské skole
individudlni pFistup. Realizace projektu zapo¢ne v lednu roku
2017 a pomUze ndm obohatit a jesté vice rozvinout moznos-
ti nasi prace s détmi.

Zavérem bych vam viem chtéla popfat krasné proziti ad-
ventu i to, abyste vzdy nasli alespon chvilku na pozastaveni
toho rychle prchajiciho ¢asu. Abyste dokazali vyslechnout své
blizké a pomoci a poradit jim tam, kde je tfeba. Do nového
roku 2017 potom pevné zdravi, hodné $tésti a spokojenosti.

Ivana Kasparova
feditelka MS a ZS

Fotografie ze Zivota v MS:

- Co se v obci uddlo
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Pamatnik - Farinova zatacka (25. zari

Dne 25. zé¥i byl slavnostné otevien pamatnik,Farinova za-
tacka" Vznikl v ucté ke slavnym déjindm pfirodniho Masa-
rykova okruhu, ktery byl vyraznou propagaci Brna, Jihomo-
ravského kraje a byvalého Ceskoslovenska. Par vzpominek
na prirodni okruh...

Na Veselce byla sice nejpomalejsi zatdcka okruhu, ale pfi-
nasela mnohé utrapy. Nejvétsi tragédie se zde odehréla v roce
1969, kdy v kategorii motocykli - 350 ccm, po najeti na roz-
mékly asfalt spadl nds jezdec FrantiSek Bocek. Do ného na-
sledné narazil dalsi jezdec madarské narodnosti Drapal a Svy-
carsky zavodnik Denzler. Na tento stret doplatil nas jezdec
svym Zivotem. Byla to prvni a jedind obét ceskoslovenského
motocyklového sportu na Velké cené v Brné.

V roce 1983, kdy se uz jelo ,pouze” mistrovstvi Evropy, se
pfi zadvodu sajdkar stala kuriézni udalost. Vedouci francouz-
sky par Michel — Monchaud byl jasné na 3pici a spolujezdec
Monchaud maval tak nadsené divaklm, Ze ze sajdkary vypa-
dl. Hned potom nésledovala rovinka, takZe spolujezdec Mi-
chel, ktery byl v hlubokém naklonu nad fiditky sidecary, si
toho viibec nepovsimnul a zjistil to bohuzel az pfi ndjezdu
do dalsi zatacky. Francouzsky par byl diskvalifikovan.

Na otevieni pamatniku bylo pozvdno mnoho vyznamnych
hostU, véetné starostll véech obci, kterymi vedla pdvodni ver-



ze Masarykova okruhu v celkové délce 29,144 km. Skoda jen,

Ze ze strany téchto vyznamnych osobnosti byl tak maly zdjem
o slavnostni otevieni pamatniku.

Irena Kynclova

starostka obce Troubsko

pamédtny fisek
Masarykova okruhu

Podzimni zajezd zahradkai (8. fijna)

Nas druhy letosni zdjezd se konal 8. fijna a sméfoval
na stfedni Moravu. Po dlouhych 13 letech jsme letos nebyli
ve sklipku, tak jak se kazdy podzim pravidelné jezdilo na dob-
ré vinko, pfipadné burcak.

Nase trasa vedla do malé obce Lostice, kde jsme navstivi-
li muzeum tradice a vyroby olomouckych tvarGzkd, firmy AW.
Zde se nés ujala sympaticka pani pravodkyné. Jeji vyklad byl
velice zajimavy, shlédli jsme staré pomlcky a stroje na vyro-
bu tvartzkd. Program byl doplnén filmem, kde se zobrazila
celd historie firmy AW. Teckou za prohlidkou byla podniko-
va prodejna, kde si mohou navstévnici zakoupit cely soucas-
ny sortiment téchto oblibenych vyrobkud. Na ndmésti je také
JTvarlzkova cukrarna’, kde si mlzete pochutnat, kromé tva-
rzkovych zaluska, také na tvarGzkové zmrzliné.

Nasim druhym cilem byl areal arboreta v Bilé Lhoté. S na-
$im panem pravodcem jsme prosli klikatym cestickami cely
areal. Rozklada se na jizné orientovaném svahu na plose ne-
celych tfi hektarQ. Je v ném zastoupen zhruba stejny pocet
strom listnatych a jehli¢natych. Nachazi se zde asi 300 rdz-
nych druhd a kultivard drevin, z nichz mezi nejcastéjsi pat-
fi kefovité tisy v rGznych barvéch a tvarech, na druhém mis-
té pak tuje a smrky. Kostru parku vsak tvofi prevazné duby
a rdznobarevné buky spolu s dopliikovymi dfevinami, jako
jsou cypfrisky, javory, borovice, bfizy, douglasky a lipy. V ar-
boretu oviem muUzete najit i mnoho vzacnych a sbirkovych
dfevin. Kromé jihoevropskych dfevin zde mGzete obdivovat
stromy, kefe a trvalky z Asie, a to z Cl’ny, Koreje, Mandzuska,
Japonska i rostliny ze Sibife a chladnéjsich oblasti. Mnoho
dfevin v parku pochazi také z riznych ¢asti Severni Ameriky
(Kanada, USA) a z Mexika. Soucasti zahrady je zamecek, kte-
ry slouzi jako posta, obecni Gfad a ordinace pro doktory. Je v
celkové ve $patném stavu, doufame, Ze se brzy najdou peni-
ze na jeho opravu.

Bylo poledne, ¢as k obédu, a tak jsme se zastavili v restau-
raci u Manesa v Cechach pod Kositem, kde nas ¢ekala vybor-
na strava (jak pro koho). V tomto méstecku jsme méli na od-
poledne napldnovany dalsi program, a to prohlidku zdm-
ku, ktery byl po naro¢nych opravach otevien letos v dub-
nu pro vefejnost. Vedle zdmecké expozice je zde také Mu-
zeum Zdenka a Jana Svérakovych. Zamérfuje se na jejich
spole¢na dila Obecna 3kola, Kolja, Tmavomodry svét, Vratné
lahve, Kuky se vraci, Tti bratfi a Tatinek. V expozici si m{izete
prohlédnout kostymy, kulisy, scéndfe nebo tfeba psaci stroj
Zderika Svéraka, na kterém napsal vétsinu ze svych slavnych
her. My jsme si prosli historickou trasu, soucasti prohlidky

Lostice, muzeum vyroby Olomouckych tvarizki



Ucastnici zdjezdu
zajimavych interiérd byla vystava o Zivoté a dile malife Jose-
fa Manesa, ktery na tomto zamku v letech 1849-1871 poby-
val a tvoril. Cast jeho obraz( je instalovana na zamku, ostatni
jsou v Narodni galerii v Praze. Kolem zamku je rozsahly park,
ktery jsme, vzhledem k tomu, Ze bylo jiz pozdni odpoledne,
nenavstivili. Za zamkem se nachdzi opravend prosklend stav-
ba tzv. Oranzerie, kde pfes zimu maji uschované palmy a ci-
trusy. V dobé od dubna do fijna je zde mal3, dtulnd kavar-
na, kterou provozuji mladi manzelé. Tak jsme se tady osvézili
a odpocinuli si po ndro¢ném dni. Na konec navstévy jsme se
hromadné vyfotili na pamatku a odjeli jsme domu. Vezl nas
p. Podhorsky — autodoprava z Kufimi, malym tficetimistnym
autobusem ,Man Temsa Opalin“. Pocasi ndm vyslo, takze vé-
fim, ze se Ucastnikm zajezdu program libil a budou na hez-
ky den radi vzpominat.
Pavel Dolezal - jednatel CZS Troubsko
Foto Petr Vana

Limonadovy Joe (22. fijna)

Ochotnicky divadelni soubor BudiSov predved! v sobotu
22. fijna na prknech Katolického domu divadelni hru Jifiho
Brdecky, parodii na westerny vieho druhu,,Limonadovy Joe"

Budisovsti byli opét vyborni, v baru houstl dym, stfilelo se,
tancilo na celou fadu jiz zlidovélych melodii, napfiklad:,Whis-
ky to je moje gusto, bez whisky mam v srdci pusto..." Tato
pisnicka roztleskala cely sal. Nejvétsi uspéch mél jiz tradi¢né
herec Jifi Marek, tentokrat v roli padoucha Horace, ktery za-
vrazdil bratra Joeho. Ale i ostatni herci nezlstavali ve svych
vykonech pozadu a hrdli s velkym eldnem a chuti. V nepo-
sledni fadé je tfeba pochvalit pani reZisérku Zderku Malous-
kovou a hudebni rezii Karoliny Malouskové, kterd také per-
fektné zvladla roli Tornddo Lou. Zkrdtka, bylo to zase moc
pékné predstaveni.

Divadelni hra Limonadovy Joe vznikla za fasistické oku-



pace. Premiéru méla na scéné Divadla 99 na Narodni tfidé
v Praze. Oviem nejznaméjsi je nesmrtelné filmové zpracova-
ni z roku 1964 v hlavnich rolich s Karlem Fialou jakoZto blon-
datym hrdinou a Milosem Kopeckym v roli nejvétsiho zlodu-
cha. | kdyz divadelni hra je jina nezk znamy film, jeji provede-
ni bylo fantastické a divakiim se moc libilo. Uz se tésime, co si
pro nas pfipravi soubor pfisté.

Vite, Ze ochotnicky divadelni soubor Budisov k ndam popr-
vé pfijel pred 15 lety (bfezen 2001)? Tehdy herci zahrali po-
hadku:,Elce pelce do pekelce”. Jesté pripomenu, Ze divadelni
predstaveni jsou akci zahradkara a hlavni zasluhu na tom ma
jednatel CZS pan Pavel Dolezal.

Jaroslava Bartonkova, dopisovatelka
foto Petr Vana

* Kk X

Probéhlo vitani obéankd (12. listopadu)

V listopadu se uskutecnilo vitani novych obc¢ankl do zi-
vota. Déti mezi obcany nasi obce privitala starostka pani Ire-
na Kynclova. S padsmem bdasnicek a pisnicek vystoupily déti
z matefské skoly pod vedenim pani ucitelky Hany Kroupové.

Privitany byly tyto déti:

Marie Anto3ova z ulice Vysehrad
Stépan Andr z ulice Sadova

Sofie Zakova z ulice Za Farou

Vit Andr z ulice Sadova

Jan Pozdenkov z ulice Hodakova
Adéla Chaloupkova z ulice Veselka
Simon Raska z ulice Pod vinohrady
Zuzana Tumova z ulice Veselka

Dora Helanova z ulice U rybnika
Silvie Silingerova z ulice Veselka
Natdlie Kubesova z ulice Nar.odboje
Michal Petrenko z ulice Sadova
Samuel Simeon Kamenicky z ulice Skolni
Filip Kaplan z ulice Vy3ehrad

VSem détem prejeme hodné zdravi, Stésti a spokojené dét-
stvi.

Liba Chaloupkova,
matrika OU * % *

padu)

Posledni listopadovou a prvni adventni nedéli probéhl 6.
ro¢ni femeslného vanoc¢niho jarmarku. Pro kondni jsme opét
vyuzili velky sal Katolického domu. O zahdjeni se postarali
déti z MS a ZS Troubsko, kdy jejich vanoéni pfedstaveni trvalo
témér hodinu. Hudebni pasmo plné pisnicek, her a basnicek
s vanocni tématikou zaujalo viechny pfitomné divaky.

Celkem osmnact prodejcli nabizelo své vyrobky. Preva-
zovali produkty s vanocni tématikou uz jen proto, Ze to byla
prvni adventni nedéle a mnoho hospodynék finisovalo s va-
nocnimi pfipravami. Pfipomerime si nékteré prodejni expo-
zice - déti z MS a ZS vyrobily perni¢ky, svicny, vonavé pytli¢-

7.



ky, vanocni zvonecky a ozdoby na stromecek. Nechybéla na-
bidky lineckého cukrovi a vanocni pernickl od pani ucitelky
Hany Kroupové a jeji dcery. Letos byla jejich nabidka kolem
poledne vyprodana. Se svymi textilnimi vyrobky se snazili na-
vstévniky zaujmout manzelé Smetanovi. Ve svém sortimentu
inovovali podobu levandulovych vonnych sackl a také tasky
nabizeli jiné nez v minulych letech. Novinkou byly dfevéné
krabicky dekorované ubrouskovou technikou manzel( Mala-
¢ovych ze Silivek. Krabicky byly vhodné zejména nakladani
$perkl a jinych drobnych pfedmétl v doméacnosti. Tradi¢nim
doplnkem jarmarku byla nabidka uzenaiskych vyrobk( z fez-
nictvi Zabéik. Obec Troubsko stejné jako v lofiském roce pFi-
$la s novinkou, a to tfemi pohlednicemi s motivy obce. Na je-
jich vzniku se podilel fotograf Petr Vana, kterému timto déku-
jeme. Akce byla ukoncena slavnostnim rozsviceni vano¢niho
stromu na navsi (na ulici Skolni) a zpévem vanoénich koled.

Vanocni jarmark si nasel své stalé misto v programu kultur-
nich udalosti obce, a proto se vsichni mizeme tésit na dalsi
v poradi jiz sedmy ro¢nik.

Déti MS

* % Kk

Déti Z$

| u | ﬁ B Nové knihy v nasi knihooné

Cussler, Clive - Tajemstvi Mayt

@ Dobrodruzstvi manzeld a archeolog(i Sama

> a Remi Fargovych nds zavede do dzungle
Stredni Ameriky - na misto, kde kdysi sidlila
bajnd mayska civilizace. Nasi hrdinové objevi
artefakt nevycislitelné hodnoty, tzv. Maysky kodex — knihu,
kterd ukryva nejvétsi zahady plvodnich domorodych oby-
vatel. Ale jak uz to byva, o tento unikatni objev usiluje i moc-
ny protivnik, jenz je ochoten ucinit vie pro to, aby kodex zis-
kal do svého vlastnictvi.

Hana Kroupovd s dcerou



Dvorakova, Alzbéta — Herkules a strasidla

Rozmazleny prazsky kocour Herkules se svou mladou pani
a jejim muzem prestéhuji do starého statku za vesnici, kde se
mu ani trochu nelibi.V zarostlé zahradé se sezndmi s toulavou
kockou Komtesou a vyslechne si jeji vypravéni o kocicich stra-
Sidlech, ktera se v jeho novém domové ukryvaji. Zpocatku se
zdrdha jejim varovanim uvéfit, ale brzy se presvédci, ze Kom-
tesa mluvi pravdu. Koci¢i duchové plsobi obyvatelim domu
velké Skody a vinu vzdycky svali na Herkula. Rozzlobeny ko-
cour se strasidlim rozhodne postavit...

Lambert, Karine - Dim Zen bez muzu

V tomto domé Zen jsou muzi vdudypfitomni... v jejich nos-
talgickych vzpominkach, v jejich zranitelnosti, v jejich vzte-
ku a v jejich zmizelych touhach. Pét Zen rdzného véku a z rliz-
nych prostfedi ma spolecny jediné: nechtéji uz ani slyset o lasce
a rozhodly se pro jiny zpUsob Zivota... Az do okamziku, kdy po-
klidnou hladinu jejich Zivota rozboufi nova najemnice. Juliette
se libi jejich pratelstvi a semknutost, jejich odvaha a jejich ne-
konformnost. Ale ona rozhodné na muze nerezignovala!

Matéjovsky, Bohumil - Cuia, Zulu a Ferda

Cuna, Zulu a Ferda. Pasik, ktery nechce skon¢it jako jitrnice.
Opice, ktera utekla z cirkusu a miii do Afriky. Jezevcik, které-
ho lidé odkopli jako... no, jako psa. Kdyz Zulu ndhodou osvo-
bodi Curiu z chlivku, vydavaji se spole¢né na Uték pred rozzu-
fenym hospodéiem a jeho kumpanem myslivcem. Cil: Afrika.

Pawlovskad, Halina - Cesta za laskou

Laskyplny cestopis po mistech, kde se da zapomenout
na smutek. Na Silvestra v roce 2016 jsem se rozhodla, Ze na-
vzdory véemu budu 3tastna! Ze uz nebudu jen ¢ekat, plano-
vat a doufat. A tak jsem se vydala na cesty. A jela jsem na mis-
ta svych vzpominek a i tam, kde jsem jesté nikdy predtim
nebyla. A objela jsem nejen nasi vlast, ale i pll zemékoule.
A viude jsem potkala zajimavé lidi, snédla jsem Uzasné po-
choutky a hledala jsem lasku. A nasla jsem ji.

Pojarova, Katefina - Australsky denik, aneb mé sou-
kromé pohromy

Veselé i vazné prihody ceskych emigrantd u protinozcl
s ilustracemi znamého karikaturisty Josefa Pospichala. Ces-
tou za praci procestovali nasi emigranti pUl kontinentu a div-
nych lidi potkali vic nez exotickych zvifat!

Sebesta, Ondfej - Pout do Santiaga de Compostela

Tato knizka jednak zachycuje zaZitky tfi ceskych poutni-
k, ale je zaroven ve své druhé ¢asti doslova ,ndvodem k po-
uziti“ Ctenar se dozvi, co by mél mit s sebou, jak se na cestu
pfipravit, jak se cestou spi, kde a co se obvykle ji, podle ¢eho
se na pouti orientovat a spoustu dal3ich uzite¢nych a praktic-
kych rad. Jednd se o neocenitelnou pomucku pro lidi, ktefi se
na pout chystaji, ale rovnéz o zajimavou mozaiku zazitka, jez
denikovou formou pfiblizuje, jaké to je, kdyz ¢lovék vystoupi
z,koleji” véedniho zivota.

Vanécek, Michal - Kam zmizi slovo, kdyz se vygumuje?

Kam zmizi slovo, kdyz se vygumuje nebo Gvaha na téma,

zda je vyhodné byt velkou fekou. Povidky nutici k hluboké-

mu zamysleni nad nasimi viastnimi Zivoty, ale i povidky cis-

té oddechové jsou obsahem knizky povidek ,Kam zmizi slo-
vo, kdyz se vygumuje?”

Zdroj anotaci: Databazeknih.cz

Radek Sedlacek

knihovnik

. Pldnované akce

23. prosince - v 18 hodin Vas srde¢né zveme na ,Zivy
betlém” na hristi SK Veselka. Pfijdte si prozit pfijjemnou va-
noc¢ni atmosféru u vano¢niho pfibéhu o narozeni Jeziska, zpi-
vani koled, ochutnavky pernickd a piti vyborného punce.

27.ledna - Sportovni ples SK Veselka ve 20 hodin v séle
Katolického domu. Hraje kapela ,TJOM SAWYER Band” Ceka
vas sportovni zadbava plnd tance. Vstupenky na ples je mozné
jiz nyni objednat na telefonnim cisle 605 387 456. Dalsi infor-
mace budou vcas na plakatech.

29. ledna (nedéle) - ve 14 hodin Détsky pohadkovy
maskarni ples v séle Katolického domu. Pfijdte si s détmi
za pohadkovymi postavami zatancit, zasoutézit a vesele se
pobavit.

(HS)

* k k

. Nasi jubilanti

V této rubrice uvefejiiujeme jména obyvatel obce Troub-
sko, ktefi oslavuji 70 let a vice. K vyznamnému Zivotnimu vy-
roci: 70, 75, 80, 85,90 ...... let preji nasim spoluobc¢anim za-
stupci obce s malym dareckem.

Radi bychom blahopfali k Zivotnimu jubileu v mésici pro-
sinci a lednu 2017 témto nasim spoluobcantm:

pan Zdenék Vyzibla, ul. Pod vinohrady 70 let
pani Alena Bedfechova, ul. U rybnika 71 let
pani Vladislava Cernikova, ul. Nar. Odboje 71 let
pani Ludmila Zmrzlikovd, ul. Vysehrad 72 let
pan Rudolf Kostelecky, ul. Jihlavska 72 let
pani Ludmila Velebova, ul. Vysehrad 73 let
pan Pavel Svoboda, ul. Nar. Odboje 73 let
pan Jiti Matousek, ul. Nar. Odboje 73 let
pani Anna Buckova, ul. Nova 74 let
pani Eva Cupova, ul. Veselka 74 let
pani Kvétoslava Svobodova, ul. Jihlavska 74 let
pan Josef Michna, ul. Jihlavska 74 let
pan Pavel Veleba, ul. Vysehrad 74 let
pani Danuse Ruberov4, ul. Vysehrad 74 let
pan Pavel Mifek, ul. Zdmecka. 74 let
pani Marie Partykova, ul. Nar. Odboje 75 let
pani Olga Fialova, ul. Nar. Odboje 75 let
pani Marcelina Valentova, ul. Nar. Odboje 76 let
pan August Turek, ul. U lednice 76 let
pan Bohuslav Siroky, ul. Sadova 76 let
pani Jaroslava Kroupova, ul. Skolni 77 let
pan Ladislav Dvorak, ul. Nar. Odboje 79 let
pani Vlasta Bartorikova, ul. Nova 80 let
pani Bohumila Sa¢kova, ul. U drahy 83 let
pani Marta Bfinkova, ul. Pod vinohrady 84 let
pani Dagmar Franova, ul. VySehrad 85 let
pan Josef Svoboda, ul. Vysehrad 86 let
pani Maria HanuSov4, ul. Vysehrad 87 let
pani Marie Kubova, ul. Skolni 87 let
pani Marie Berkov4, ul. Druzstevni 91 let

i) Prejeme hodné zdravi, Stésti a spokojenosti

. do dalich let zivota.
" RA A Liba Chaloupkové
matrika OU



Rady bychom podékovaly vSéem nasim jubilantiim
za velmi pFijemné prijeti pfi nasi navstéveé u prilezitosti
blahoptani k narozeninam a pfejeme pohodové
vanocni svatky a hodné zdravi
a optimismu do nového roku.

H. Benesova, H. Sedlackova a L. Chaloupkova

* K K

- Napsali ndm

Redak¢ni rada upozoriuje, ze v této rubrice jsou uva-
dény subjektivni nazory dopisovatelt, s nimiz redakéni
rada nemusi vzdy souhlasit nebo si neni schopna ovérit
vsechna fakta v prispévku uvedena.

* k k
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Trikralova sbirka - r. 2017

V obdobi 1. ledna do 15. ledna do vasich
domovi uz tradi¢né zavitaji kolednici Trikra-
lové sbirky pfinést Stastnou zvést a pozehna-
ni Vasim pfibytkim. Do kasicek, kterymi je
vybavena kazda skupinka kolednik(, mGzete i vy pfispét libo-
volnou sumou, kterd pak poputuje na pomoc pfimo tém, kte-
fi ji potfebuji.

TRIKRALOVA
SBIRKA
2016

Pomocnou ruku poskytuje Oblastni charita v Rajhradé, kte-
ra zahrnuje celkem 117 obci modfického a rosického dékana-
tu. Diky vasim kazdoro¢nim pfispévkdm se nam dafi udrzo-
vat vysokou kvalitu sluzeb a déle se rozvijet. V Domé lécby
bolesti s hospicem sv. Josefa pomahame nevylécitelné ne-
mocnym a také jejich rodinnym pfislusnikdm. Kvalitni péci se
dostane i tém, ktefi chtéji dozit své posledni dny doma diky
Mobilnimu hospici sv. Jana. Do domacnosti jezdi i terénni
pecovatelské a oSetiovatelské sluzby, které poskytuji zdra-
votni oSetfeni a uspokojuji zakladni Zivotni potreby.

Nizkoprahové centrum pro déti a mladez VATA poskytu-
je v Zidlochovicich a okoli zazemi mladym, ktefi jsou ve svém
okoli ovliviiovani negativnimi jevy. Klienti Chranéného byd-
leni sv. Luisy pro lidi s demenci si pochvaluji novou, na zakla-
dé jejich potieb vybudovanou zahradu, kterad byla pofizena
pravé z loriského vytézku Trikralové sbirky.

Pfi nasi ¢innosti spolupracujeme s dobrovolniky, provozu-
jeme vzdélavaci centrum a socialné-rehabilita¢ni sluzbu Ka-
varna Slunecnice v budové hospice, pUjcujeme kompenzac-
ni pomucky a pfimo v budové hospice zajistujeme ubytovéni
pro rodinné piislusniky nasich klientd.

Dékujeme, ze s nami pomahate tam, kde je potieba.

Kazda domacnost, ktera se otevie dobré véci a prispé-
je do pokladnicek kolednikl, ma velkou zasluhu p¥i po-
moci potfebnym.

Mdria Durkdcovd
koordindtorka Trikrdlové sbirky
za Oblastni charitu Rajhrad

Autocentrum K.E.l. radi... UZite¢né informace o brzdo-
vé kapaliné

Brzdova kapalina je integrovany dil brz-
dového systému

Vozy SKODA od modelové fady roku 2006
dostaly do vinku vedle mnohych novinek také
moderni, vyrazné vylepsenou brzdovou sou-
stavu. Nedilnd a velmi dilezita cast této soustavy je také brz-
dova kapalina DOT 4 Super.

Brzdova kapalina musi byt funkéni za vSech okolnosti
K pfenosu sily z brzdového pedélu na brzdové desticky
a celisti je u viech voz(l SKODA pouzit hydraulicky brzdovy
systém. Aby byl G¢inek brzd co nejlepsi, musi brzdova kapa-
lina splnovat fadu kvalitativnich kritérii a zarovert musi mit
vlastnosti, které zajisti funkci za viech provoznich podminek:
« Pfi silném mrazu nesmi tuhnout
« PFizvySeném zatizeni se nesmi vafit
« Musi zabezpecit, aby se nehromadily i nejmensi shluky
vody v systému, které by vedly k témto negativnim efek-
tam
« Nesmi byt agresivni v(ci tésnénim nebo zplsobovat ko-
rozi kovového potrubi nebo brzdovych valcd
« Nesmi byt stlacitelnd, aby mohl byt prenasen tlak brzdo-
vého pedalu (a brzdového posilovace) bez ztrat

Proc je tfeba kontrolovat bod varu?

Brzdové kapaliny na bazi glykolu jsou hydroskopické, tj.
vazou na sebe vodu, kterd snizuje bod varu (mokry bod varu).
V praktickém provozu je voda do brzdové kapaliny absorbo-
vana hlavné pres uzavér vyrovnavaci nadrzky brzdové kapali-
ny, ale také pres pryzové hadicky a tésnéni.

Jaké jsou dusledky nizkého bodu varu?

Pfi intenzivnim brzdéni se brzdova kapalina zahtiva. Po-
kud je v brzdové kapaliné voda, mohou vznikat tzv. parni ply-
nové polstare, které plsobi, Zze dojde pouze ke stlaceni ply-
nu a potrebnd ovladaci sila se brzdovou kapalinou nepfene-
se celd, brzdy nejsou dostatecné ucinné. Navic voda v brzdo-
vé kapaliné snizuje jeji mazaci ucinek, zplisobuje korozi kovo-
vych soucasti apod.

Jak ¢asto se musi ménit brzdova kapalina?

Aby brzdova kapalina odpovidala viem kvalitativnim po-
zadavklim za vsech provoznich podminek, musi dochazet
k jeji vyméné kazdé 2 roky. Za téchto predpokladud spliiuje
SKODA Originalni brzdova kapalina v existujicich brzdovych
systémech vsechny technické pozadavky v té nejvyssi mite.

Jak vybrat tu spravnou Zdrovku? Poradime pristé.
autor: Autocentrum K.E.I,, Brno-Vinohrady

* K K

Charitni pecovatelska sluzba

Charitni pecovatelska sluzba funguje v Rajhradé a okoli
od roku 2007. Obcantm Troubska poskytuji pracovnici
pecovatelské sluzby péci od roku 2010.

Charitni pecovatelska sluzba je terénni sluzba, posky-
tovana uzivatellm, ktefi maji snizenou sobéstacnost
z divodl véku, chronického onemocnéni nebo zdra-

10.



votniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby.

Pecovatelska sluzba je socidlni sluzbou registrovanou u
JMK, fungujici v souladu se standardy kvality.

Provozni doba pecovatelské sluzby je pondéli az patek
od 7 do 17 hodin. Ve vecernich hodinach a vikendech a
svatcich je pecovatelska sluzba poskytovéna po individualni
dohodé s klientem a podle socialni potfebnosti klienta.

Obcané Troubska vyuzivaji sluzbu od roku 2010, jak je
jiz uvedeno vyse. Celkové do letosniho roku péci vyuzilo 8
klientl. Vykonali jsme 1300 navstév v celkovém rozsahu 1020
hodin.

Frekvence péce a rozsah péce je individudlni, a to od
navstév 1x tydné az po ndvstévy napfiklad 3x az 5x tydné.
Frekvence obvykle souvisi s nepfiznivou socidlni situaci klien-
ta a jeho sobéstac¢nosti.

Nejcastéji klienti pecovatelské sluzby vyuzivali dopomoc
s hygienickou péci, pomoc pfi podani jidla a piti, zajisténi
pochuizek a nakupd, zajisténi bézného uklidu a podporu sa-
mostatného pohybu.

V rdmci pecovatelské sluzby poskytujeme socidlni po-
radenstvi ob¢anim (napfiklad kontakty na navazné sluzby,
informace o pfispévku na péci ¢i jinych socidlnich davkach,
informace a podpora pfi vypliovani zadosti do poby-
tovych zafizeni). Déle zap(j¢ujeme kompenzacni pomucky
(napfiklad polohovaci l0zka, koncentratory kysliku apod.).
V rdmci pGjcovny poml(cek poskytujeme poradenstvi v této
oblasti - jak ziskat pomUcku pres pojistovnu, kde ptipadné
zadat o finan¢ni podporu pfi ziskani pomcek, pfipadné
predani kontaktd na dalsi organizace.

Obec Troubsko poskytla dotaci na ¢innost OCH Rajhrad
(Charitni pecovatelské sluzby), kterd ¢aste¢né pokryla vydaje
na provoz charitni pecovatelské sluzby.

Komplexnost terénnich sluzeb je zajisténa také dalSimi
sluzbami Oblastni charity Rajhrad — Charitni o3etfovatelskou
sluZbou a Mobilnim hospicem sv. Jana.

Podrobnéjsi informace o poskytovani pecovatelské sluz-
by a pljc¢ovny kompenzacnich pomucek Ize nalézt na webo-
vych strankach: http://rajhrad.charita.cz/charitni-pecovatel-
ska-sluzba/

Eva Lenochovd
vedouci Charitni pecovatelské sluzby Rajhrad

Kuzelky v Troubsku

Kuzelky nejsou jisté tak masovym sportem, jako je treba
fotbal, nebo hokej. Malokdo znd pravidla a mnozi si kuzelky
pletou s bowlingem. Také v tomto spiSe mensinovém spor-
tu ma viak Troubsko své reprezentanty. Pravda, nejsou tolik
na ocich, protoze v nasi obci neni kuzelna. Troubsti kuzelkafi
maji domovské drahy v kuzelné v Rosicich, ale svymi vysled-
ky nédm délaji radost.

Clenové spolku K.A.T. Troubsko (zkratka K.A.T. znamena
kuzelkéafsky amatérsky tym) se kuzelkdm vénuji uz od roku
1998, tedy osmnéctou sezdénu. Od roku 2003 hraji pravidel-
nou soutéz,Kuzelkarskou ligu amatérd” v Rosicich. V uplynu-
Iém ro¢niku 2015/2016 dosahli fantastického uspéchu. Poda-
filo se jim celou soutéz vyhrat. Tim také ziskali pravo starto-
vat na Mistrovstvi CR neregistrovanych v roce 2017. Drzme
jim tady palce, aby jim forma vydrzela do jara pfistiho roku
a v celorepublikovém klani se umistili co nejlépe.

Tym pod nazvem Ctirad Troubsko hrél ve slozeni: Oldfich
Zbiral, Petr Dujka, Tomas Turek, Milan Svérdk, Ales Svérak, Jifi
Pospisil, Oldfich Vales a Jan Marcan.

Konecna tabulka 1. KLA v Rosicich 2015/2016

1 Ctirad Troubsko 1613 1 2 1038 67,5 :285 27
2 Brnénskéielvy 16 12 1 3 1057 68,0 :28,0 25
3 Hasici Dobelice 16 11 1 4 1053 60,0 :36,0 23
4 Basket Rosice 16 7 3 6 979 51,0 :450 17
5 Vinohrady 16 7 2 7 1000 50,0 :46,0 16
6 Srkla Ilvancice 16 7 1 8 998 43,0 :53,015
7 CobraZastavka 16 4 1 11 983 345 :615 9
8 AlpacampOstrovacice 16 3 0 13 981 32,0 :640 6
9 Sokolici Dobelice 16 3 0 13 950 26,0 :70,0 6
Poradi jednotlivcl 1. KLA v Rosicich 2015-2016
1 Chaloupka Jifi Brnénské Zelvy 2741 15/ 16
2 Nekuda Josef Brnénské Zelvy 270,3 16 / 16
3 Zbiral Oldfich Ctirad Troubsko 2693 12 / 16
4 Lesonicky Rudolf Hasici Dobelice 2690 15 / 16
5 Masa Oldrich Hasici Dobelice 2689 16 / 16
6 Salinka Petr Hasici Dobelice 267,5 15 / 16
7  Dujka Petr Ctirad Troubsko 2664 12 / 16
8 Turek Tomas Ctirad Troubsko 2639 12 / 16
9  Rychnovsky Tomas Basket Rosice 2619 14 / 16
10 Svérak Milan Ctirad Troubsko 2614 15 / 16

Trénink kuzelkaiského tymu probiha kazdé pondéli od 17
do 18 hodin na kuzelné v Rosicich. Radi mezi sebou pfivitdme
nové zijemce o tento sport.

Oldrich zbiral
aktivni hrdc

Par slov o mysliveckém spolku Vyrovka

V piistim roce bude myslivecky spolek Vyrovka slavit svoje
70. vyroci zaloZeni a urcité je na misté na par fadcich zminit,
kdo vlastné jsme a jak se zapojujeme do Zivota obci, v nichz
leZi nase honitba.

Pohlédneme-li do historie, pak spolek, pfesnéji jeho stre-
licka ¢ast, byl zaloZzen v roce 1947, v Troubsku tomu bylo
o rok pozdéji. Spolek tak prosel dobou kolektiviza¢ni, nor-
malizacni, porevolu¢ni a preckal az do dnesnich dnd. V lon-
ském roce jsme se ,pfejmenovali” ze sdruzeni na spolek, do-
plnili udaje u krajského soudu a kazdoro¢né podavame da-
nova priznani. | takovyto zajmovy spolek se stava malou fir-
mou, kterd musi plnit vSéemozné legislativni nastrahy.

Pravo myslivosti vykonavame v rdmci katastrd obci Troub-
sko, Stielice a Popuvky. Jak jiz bylo naznaceno vyse, nebylo
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tomu tak vzdy a dlouhou dobu zde existovaly spolky v ob-
cich Troubsko a Stelice vedle sebe. Moudrym rozhodnutim
nasich ¢lend doslo v 80. letech minulého stoleti ke spojeni
obou spolkd. Tim se zajistila vétsi vyméra honitby a viastné
doslo ke spojeni sil. Jen na okraj, minimalni vyméra honitby
je stanovena na 500 ha a je to dost ¢asto diskutovand otaz-
ka, pokud je otevirdn zdkon o myslivosti. Nase vyméra je cca
1500 ha.V soucasné dobé mame 31 ¢lenli a 7 hostd, ktefi jsou
v pétiletém zkusebnim obdobi, po jehoZ ukonceni budou 7a-
dat o ¢lenstvi. Pomoci by jim mél i garant, ktery je ma po tuto
dobu na starost. A proc je to tak slozité? M{iZe i za toto obcan-
sky zakonik, je velice lehké pfijmout, ale obtizné vyloucit ze
svého stfedu kolegu, ktery zcela nenaplnil ocekavani.

Jako dar od nasich pfedchtdct méme tfi mysliveckd zafi-
zeni. Jedno v katastru obce Strelice, které ma jméno Vyrovka.
Nazev je pfipominka dfivéjsiho zptsobu lovu skodné perna-
té na vyra.V katastru obce Troubsko vlastnime chatu v Rozku,
kterou Troubsti znaji z détskych dnl. Oba to jsou romantické
objekty bez elektfiny a vody. Vyuzivame je jako mista sraz(
pfi honech, pro letni posezeni, mdme zde moznost prespdvat
pfi individudlnich lovech. V Troubsku je mistem, kde se scha-
zime pfi ¢lenskych schlzich a dalsich setkanich, objekt na uli-
ci Skolni. Historicky je nazyvan Odchovna. Néktefi z ¢len(i na-
vrhovali, at jej pfejmenujeme, Ze uz zadnym mistem odcho-
vu neni. Ale ndvrh neprosel.V minulosti se zde prosté bazanti
odchovavali, tak alespon takto nezapomeneme, k ¢emu ob-
jekt dfive slouzil. Odchovnu s malym pozemkem jsme ziska-
li v neddvné minulosti do uzivani diky pochopeni zastupitel
obce. O vechny tfi budovy se snazime starat jako dobfi hos-
podafi. Kazdy majitel star$i nemovitosti si dovede spocitat,
7e kazdorocné je tfeba investovat, pokud chce predat maje-
tek v dobrém stavu a nechce jej jen vybydlet a nechat spad-
nout. | my se snazime ménit stfechy, penetrovat, natirat, re-
novovat... Prosté, aby ti po nas méli alespon pocit, Ze jsme se
snazili. Financ¢né je udrzba ¢innost nakladna. Proto urcité pa-
tfi podékovani obecnim zastupitellim, Ze nas spolek podpo-
ruji prostfednictvim tcelovych dotaci. V letoSnim roce jsme
jejich prostfednictvim mohli obménit kamna na tuha paliva
a vstupni dvefe v objektu Odchovny, kdy plvodni jiz zcela
neplnily sv{j ucel a jejich nahrazeni bylo nutné.

Do Zivota obci se zapojujeme spolec¢né se strelickymi hasi-
¢i poradanim letnich noci. Vrcholem je pak tradi¢ni myslivec-
ky ples, do jehoz zdarného priibéhu jsou zapojeni nejen ¢le-
nové, hosté, ale také nasi rodinni pfislusnici. Nasi snahou je,
aby kazdy rok byl ples o kousek lepsi nez ten pfedchozi. Trva-
ly zajem vefejnosti o tyto akce je dikazem, Ze je snad déldme
dobre. | kdyz plesy probihaji ve Strelicich, my myslivci to cha-
peme spise pohledem nasi spole¢né honitby. Po pravdé by-
chom ani neméli silu a kapacity na poradani vice takovych
akci. Penize z nich ziskané spolek pak investuje do ndkupu kr-
meni potifebného pro zvérf v obdobi vegetacniho klidu, opra-
vam a budovani krmicich zafizeni, nakupu [é¢iv. Snazime se
i timto zpUsobem udrzet raz krajiny.

Pfi mysliveckém spolku pak pusobi myslivecky krouzek,
ato uz témér 50 let.V poslednich letech je nas krouzek jediny
v celém okrese Brno-venkov. Déti se uci, jak se v lese chovat,
poznavaji pfirodu a myslivecké tradice. U nékterych z déti za-
jem o pfirodu a myslivost prerostl v lasku na cely zivot.

Pro pfisti rok planujeme usporadani myslivecké vystavy.
Preci jen, 70 let ¢innosti si zaslouzi zamysleni. Chtéli bychom
spoluob¢antim ukazat néco z nasi historie a soucasnych ak-
tivit. Vystava by méla byt lehce edukativni a ukdzat, ze mys-
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livec neni jen ten, kdo chodi s flintou a stfili po viem, co se
v lese hne. Ale myslivost je konicek, ktery se ¢asto dédi z otce
na syna a je svazan spoustou pravidel a mysliveckych tradic,
které tu nasi myslivost odliSuji od toho, jak je vykonavana v ji-
nych statech. Podle mé na tom ma velky podil i skutecnost,
Ze jsou tradice a zvyky predavany prostiednictvim spolkové
cinnosti.

Myslivosti zdar!

Vit Obenrauch
predseda mysliveckého spolku Vyrovka

* k k

Katolicky diim informuje

V leto$nim roce jsme si vzali za cil, Ze opravime jevisté salu
Katolického domu, které bylo v havarijnim stavu. Oprava
méla probéhnout o prazdninach s tim, ze nové jevisté bude
v provozu na divadelni pfedstaveni Limonadovy Joe, které
bylo planovano odehrat divadelnim spolkem z BudiSova 22.
fijna.

Velké prekvapeni nas ¢ekalo jiz na prvni brigddé koncem
Cervna pfi demontazi staré podlahy. Pod podlahou jevisté
bylo cca 90 tun suti, poskozena izolace a u zdi jevisté a chod-
by restaurace chybély dva metry izolace uplné. Problém izo-
lace ndm pomohl vyfesit pan Panticek z firmy HW-PANTY, s. r.
0., ktera do tydne provedla sanaci vlhkého zdiva pomoci ne-
rezovych plech(. V zafi, se zpozdénim dvou mésicl, ve kte-
rych probihal odvoz suti, mohla zacit montaz nového jevisté
panem Cihlafem a firmou Respo, s. r. 0. Ta dokoncila praci 12.
fijna. Na nas pak zbylo nechat vycistit zavésy a oponu jevis-
té. Celkové naklady na rekonstrukci jevisté Cinily 271 500 K.
Opravu jsme stihli dokoncit v terminu.

Chtél bych touto cestou podékovat:

+ pani starostce Irené Kynclové a obecnimu zastupitelstvu
za priznani a odhlasovani dotace 200 000 K¢ na opravu je-
visté;

« Vitku Volankovi, ktery koordinoval ¢innost pfi rekonstruk-
ci;

« za nalozeni stavebni suté, kterou provedli Martin Kfiva-
nek, Premek Blazik, Roman Koutny, Jifi Koutny, Vitézslav
Volanek, Petr Svoboda, Tomas Svoboda, Dusan Jedlicka,
Olin Vales, Tomas Bohm, Pavel Chaloupka, Stépan Hrade¢-
ny, Jozin Kolacek, Martin Konecny, Tomas Smutny a Vaclav
Prazak;

- Tomasi Smidovi, ktery zajistil kontejnery a odvoz na sklad-
ku;

+ vyboru spolku za aktivni pfistup.

V soucasnosti neni vse Uplné idealni, ale v prvé fadé mu-
sime nechat vyschnout vlhké zdi a potom pokracovat v do-
konc¢ovani oprav popraskanych zdi a opadanych omitek. Je
treba si stanovit priority a postup dalSich oprav. V soucas-
né dobé probiha vybérové fizeni na zhotoveni nového to-
peni v sdle, které bychom chtéli realizovat v roce 2017. Sta-
vajici topna télesa jsou u konce své zivotnosti. Maji velkou
spotiebu plynu, nizkou G¢innost ve srovnani s kondenzac-
nim kotlem, u kazdého topidla musime provadét revizi ko-
min( a kazdoroc¢ni servis topidel. Snazime se o to, aby byl Ka-
tolicky diim modernim kulturnim a spolec¢enskym centrem
v nasi obci. Jen si vzpomernime, jak Katolicky dim vypadal



pfi predani v roce 1993 (topeni na tuha paliva, Spatna stie-
cha, dvefe, okna, nezateplené stropy, osvétleni, zdi, zasedaci
mistnost za jevistém, 3atna, restaurace, socidlni zafizenfi atd.).

Chtél bych vdm viem popfat piijemné a pohodové prozi-
ti svatkd vanoc¢nich, mnoho stésti a zdravi v novém roce 2017
a tésim se na dalsi spolupraci.
Jifi Koutny
predseda spolku
* k k

SK VESELKA informuje

Futsal OP Brno-venkov 2016/2017

Turnaj 10. zari Veselka (poradatel SK Veselka)

SK Veselka - UNITED Ivancice 5:1(2:0)

Branky: David Dvordcek 3, Jaroslav Dvordcek, Dalibor Sedld-
Cek — Pavel Vosicky.

SK Veselka - Orli Raksice-M. Krumlov 8:5(6:3)

Branky: David Dvordcek 3, Jaroslav Dvordcek 2, Dalibor Sed-
lacek 2, Radek Sedldcek — Pavel Machotka 2, Jan Br-
venik, Jakub Sobotka, Pavel Sedrla.

Turnaj 24. zari Veselka (poradatel SK Veselka)

SK Veselka - Remos Oslavany B 3:3(1:0)

Branky: Radek Sedldcek, David Dvordcek, Martin Soukop -
Vojtéch Koudelny 2, Martin Michalica.

SK Veselka - TJ Sokol Trafo Padochov 10:4 (4:2)

Branky: David Dvordcek 4, Martin Soukop 3, Jaroslav Dvord-

Cek, Radek Sedldcek, Dalibor Sedldcek — Ondrej Juri-

ek 2, Milan Musil, Viktor Prusa.
SK Veselka - Arsenal Brno 5:5(3:1)

Branky: Martin Soukop, Jaroslav Dvordcek, Radek Sedldcek
— Martin Cuhel 2, Jakub Machdt 2, Zdenék Michalec.
ZK: Martin Cuhel, Petr Tdborsky (oba ARS).

Turnaj 9. fijna Veselka (poradatel SK Veselka)

SK Veselka - FC Pitchpunti lvancice 6:3 (2:1)

Branky: David Dvordcéek 5, Dalibor Sedldcek — Martin Cermdk
2, Radek Vesely.

SK Veselka - MSC Jabli¢ko Letkovice

Branky: Jaroslav Dvordcek 2, David Dvordcek 2.

4:0 (2:0

Turnaj SO 22. 10. 2016 Stielice (pok. Arsenal Brno)

SKVeselka - Orli Raksice-M.Krumlov 1:6 (0:3)
Branky: Jaroslav Dvordcek.
SK Veselka - UNITED Ivancice 8:5 (2:4)

Branky: David Dvordcek 4, Martin Soukop 2, Jaroslav Dvord-
cek, Radek Sedldcek — Zdenék Lukdsek 3, David Se-
drla 2.

Arsenal Brno - SK Veselka 6:1 (5:0)

Branky: Jakub CihldF 2, Dominik Parys 2, Michal Hrazdéra, Ja-
kub Machdt - Dvordcek.

TABULKA po 7.- 8. kole

Rk. Tym Zap + 0 - Skore Body
1. Arsenal Brno 10 811 86:29 25
2. Orli Raksice-M.Krumlov 9 702 64:33 21
3. SKVeselka 10 622 51:38 20
4, TJ Sokol Trafo Padochov 9 603 35:42 18
5. Remos Oslavany“B” 9 414 30:42 13
6. MSC Jabli¢ko Letkovice 9 306 28:32 9
7. UNITED lvancice 9 108 18:61 3
8. FCPitchpunti lvancice 9 009 22:57 0

TABULKA STRELCU po 7.-8. kole

1. Dvoracéek David (SK Veselka) - 22 branek
2. Machotka Pavel (Orli Raksice-M.Krumlov) - 15 branek
3. Parys Dominik (Arsenal Brno) - 13 branek

Pavel Rejda
predseda SK Veselka

* %k Kk

Jak hospodati s dotacemi SK Veselka

SK Veselka obdrzela v roce 2016 od obce Troubsko dotace
na vysi 50 000 K¢, Castka byla pouzita na tyto akce:

Ples SK Veselka (prondjem séalu 5440 K¢, kapela 6000 K¢, au-
torska prava 1543 K¢)

uhrada startovného (fotbal) 6500 K¢
Détsky den (vystoupeni historickych sermift 7000 K¢)

« prondjem télocvicny pro fotbal, nohejbal, volejbal
11 960 K¢
« Vyuctovani elektfiny 14 023 K¢.
Pavel Rejda
predseda SK Veselka

* k&

Jak to bylo s Vechtrovnou* aneb kratka historie jedné
ruiny

V roce 2010 se z iniciativy a nadseni romantického ostopo-
vického ob¢ana, pana Petra Rehorky, domluvilo celkem pét
mnohaletych kamaradd, ze se spole¢né pokusi o zachranu
byvalého strazniho domku - vechtrovny - u vlakového pre-
jezdu k Troubsku. Touhou bylo zachovat pro pfisti generace
dlm, ktery by se brzy rozpadl v prach. Tato krdsna a soucas-
né ponékud blaznivd myslenka stala na pevnych zakladech -
na spolecné stalé zizni po dalesickém pivu a na touze mit kde
posedét po tenise ¢i nad parti¢ckou mariase.

Jak feceno, tak udélano. Dim byl odkoupen za cenu, jejiz
zverejnéni by navzdy uvrhlo nas kupujici do Ustavu pro cho-
romysIné. Ale co naplat, kdyz se kaci les, litaji tfisky. Le¢ tepr-
ve po koupi nastalo to pravé mnohaleté trapeni, pfipomina-
jici martyrium sv. Sebestiana, trapeni vedouci k ziskani sta-
vebniho povoleni. Utedni $iml fehtal a Fehtal, nepiejici obcan
se upfimné a kfistalové cisté snazil klast dalsi a dalsi prekaz-
ky v podobé rtznych podani a odvolani. Pfesto vSiechno bylo
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mozné po krasnych péti letech od koupé prikrocit k realiza- - K¥#iSovka

ci rekonstrukce.

Vysledek je myslim vieobecné zndm a troufam si fict, ze
je to vysledek povedeny. Tam, kde bydlela rodina drazniho
vechtra (tedy toho pdana, co obsluhoval celkem tfi Srafiky pres
Zeleznici v nejblizsim okoli), je dnes vycep a hostinska mist-
nost. V ni jsou na sténéch k vidéni fotky z rodinného archivu,
poskytnuté samotnymi vnuky posledniho z vechtrd. Tam, kde
byly dfive ony paky a kladky, je dnes dfevéna prosklend pfi-
stavba s vyhledem na trat. Tak se také nékdy pfijdte sami po-
divat, posedte, popijte a vlakim zamavejte.

A azZ se budete divit, proc je na jedné z ceduli trochu chyb-
ka, tak je to nejspis proto, Ze pan pismomalif pfi praci nezfi-
zené popijel daleSické. Pravda, kdyz zjistil, co napéchal, chtél
hned opravovat. Rozhodnuto viak bylo, po mozna ponékud
nezralé Gvaze, ze myliti se je lidské. Vzdyt takova mala chyba
to jinak bezvadné dilo vlastné mile polidstuje a hosté budou
mit aspor o ¢em hovofit a premyslet.

Vechtrovna - do velmi lidové cestiny preloZené némecké slo-
vo ,Bahnwdichterhaus” (doslovné - Zelezni¢ni strdzni diim)

Petr MartinG

Sviti-li na §tédr)'/ (1. &ast) od (2. &ast) hodiny jasné slunce,
bude krasné (3. ¢ast) na (4. ¢ast) obilné, senné i otavové.

—_
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—_
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15

16

17
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1 - Cast obliceje; 2 - Pochutina z rajéat; 3 - Kladna elektro-
da; 4 - Podnik v Adamové; 5 - Stavebni materidl; 6 - Svazeni;
7 - Svétky klidu; 8 - Zacatek zavodu; 9 - Ro¢ni obdobi; 10 - By-
lina k pfipravé omacky; 11 - Vyucovani; 12 - Otacka; 13 - Krd-
pé&j; 14 - Mésto nedaleko Brna; 15 - Hasit Zizen; 16 - Dobyvani
surovin; 17 - Zenskéjméno (2.12.); 18 - Ne vozem.

Tajenku zasilejte do 20. prosince na e-mail redakce.
(Bk)

* k k

- Zdravy Z1votnd styl

ZIMA BEZ NEMOCi

Zimni obdobi zdravi a pleti pfilis nepfeje. Imunitni systém
je oslaben a ¢lovék je nachylnéjsi k nemocem. Plisobeni mra-
zu, vétru a vlhkost vzduchu narusi regulac¢ni mechanismy po-
kozky. Nyni si feknéme 5 zasad, jak prezit zimu bez nemoci.

1. Detoxikace pro zdravi

Lidsky organismus je plny skodlivych latek, které se do néj
dostavaji ovzdusim, potravou, léky ¢i vodou. O detoxikaci
byste méli uvazovat, zvlasté pokud trpite nadvahou, chro-
nickou zécpou, nadymanim, pokud jste ¢asto unaveni nebo
mate bolesti hlavy. Toxiny, které se z téla nevylouci, zatézu-
ji vSechny Zivotné dulezité organy a oslabuji odolnost orga-
nismu. Zdrava strava a Cisty organismus jsou zarukou zdra-
vi a odolnosti.
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2. Pitny rezim je dilezity v 1été i v zimé

| kdyZ v zimé nepocitujeme takovou Zizen jako v [été, ne-
znamena to, ze nase télo najednou potfebuje méné tekutin.
Je az neuvéfitelné, na co vsechno ma vliv dodrzovani pitné-
ho rezimu.

Dostate¢nym zavodnéni organismu podporite sviij meta-
bolismus, spravny obéh krve, trdveni a také vyplavovani to-
xinU z téla. Zakladem pitného rezimu ma byt kvalitni a mikro-
biologicky cista voda. Pfiblizné 30 az 50 procent pitného rezi-
mu mohou tvofit vhodné zvolené pfirodni minerélni nebo lé-
Civé vody a jiné zdravé napoje.

Denni davku vody si miiZzete vypocitat presné na miru.
Na kazdy kilogram télesné hmotnosti musite vypit pfiblizné
40 ml tekutin. Takze pokud vazite 80 kg, méli byste denné pfi-
jmout 3 200 mililitrG tekutin, tedy 3,2 litru.

3. Podpora obranyschopnosti organismu

Imunitni systém je mimoradné citlivy. V zimé je obrany-
schopnost oslabend, a proto je boj proti nemocem téZsi a slo-
Zitéjsi.

Zakladem silné imunity je zdrava strava, kterd zajisti dosta-
tek vitamin{ a mineralnich latek. Pohyb zvysi hladinu bunék
imunitniho systému. Béh, prochazka na cerstvém vzduchu,
plavani ¢i kolektivni sporty jsou idedlni. Vyhybejte se streso-
vym situacim a doprejte si také kvalitni spanek.

4, Zdrava a vyvazena strava

Organismus v zimé spotiebuje vice energie, protoZze musi
vyradbét teplo. Ve stravé upfednostnéte potraviny bohaté
na bilkoviny, jezte ovoce, zeleninu, mlé¢né vyrobky, libové
maso, celozrnné obiloviny a ryby. Snazte se dodrZovat den-
ni davku vitamind, mineralti a stopovych prvku. V pripadé,
Ze denni davku nepokryje pfirozend strava, zvolte kvalitni vy-
Zivové doplriky.

5.Vétrani mistnosti

V zimé mistnosti v domé ¢i v praci vétrdme podstatné
méné, coz je obrovska chyba. Nevétrané prostory jsou seme-
nistém nakazy. IdedIni je na par minut otevfit okno dokofan
a nechat &erstvy vzduch proudit do celé mistnosti. Cerstvy
vzduch navic pomaha mysleni a koncentraci.

6. Myti rukou

Dbejte na zvySenou hygienu rukou. V zimé stoupd mnoz-
stvi nemocnych lidi a je vysoce pravdépodobné, Ze si nékteré
bakterie pfinesete na rukou domd.

7.Vrstveni obleceni

Vybrat si spravné obleceni v zimé neni jednoduché. Rano
teplota klesa k minusovym hodnotam, ale pres den muze
stoupnout i o 20 stupnd. Proto je idedlni obleceni vrstvit.
Kdyz teplota stoupne, miizete si jednu vrstvu svléknout a ne-
bude Vam ani zima, ale ani se nezacnete potit.

8. Stres pod kontrolou

Stres vycerpdva organismus a tim oslabuje imunitni sys-
tém. Nékdy se stresu nedokazete vyhnout, napfiklad v praci,
ale doma si muzete vytvorit klidné a pohodové prostredi s ro-
dinou ¢i prateli.

Pozor na krevni tlak!

Krevni tlak klesa a stoupa v zavislosti na ro¢nim obdobi
a pocasi. V zimé krevni tlak nartstd dokonce az o 33%. Pod-
le vyzkumu jsou zimni mrazy mimofadné nebezpecné, pro-
to byste méli dbat na prevenci. Pfedevsim pacienti se zvy-

Senym krevnim tlakem jsou ve velkém ohroZeni. Navic, ¢im
je ¢lovék starsi, tim obtiznéjsi tuto zatéz snasi. Reakce orga-
nismu na stres a vyplavovani hormon( zpUsobuje zrychleni
srdecni ¢innosti, zvySenou tvorbu krevnich sraZenin a snize-
ni pfizplsobivosti cév.

Proc se starat o srdce

PFi nizké teploté musi srdce vice pracovat, aby udrzelo té-
lesnou teplotu. Chladné pocasi zuzuje cévy, vede k zahusténi
krve a zménam na sténach cév, proto snadnéji vznikaji krev-
ni srazeniny. Béhem zimy snadno prochladneme a zvlast za-
vazné infekce predstavuji pro srdce nadbyte¢nou zatéz.

Jak pecovat o srdce
1. Hlidejte si pfijem vitaminu D.
2. Prehodnotte svUj Zivotni styl.
3. Pravidelné cvicte - vyhnéte se aktivitdm, na které nejste
zvykli.
Jezte spravné potraviny.
Optimalizujte hladinu inzulinu.
Pi extrémné nizkych teplotach zlstarite radéji doma,
pokud uz musite jit ven, vezméte si radéji vice tencich
vrstev nez jednu silnou.
Noste cepici, $alu, rukavice a teplé ponozky - nejvi-
ce teploty ¢lovék ztraci hlavou, nohy a ruce nejrychleji
prochladnou.
Preji vam pohodovou zimu a budte zdravi
Cerpdno z www.dixo.cz
(ES)

b

- Troubsky hrnec

v s

Vanoc¢ni pernicky

Pfisady: 500g hladké mouky, 185 g cukru moucka, 2 celé vej-
ce, 2 Zloutky, 1 prasek do perniku nebo prasek do peciva, perni-
kové koreni (také trochu skofice, kakaa), 40 g medu, 80g masla

Postup: Vsechny pfisady postupné nasypeme na val a vy-
pracujme hladké tésto. Méjte trpélivost! Tésto mUlzete ne-
chat 1 hodinku odpocinout, ale neni to nutné. Tésto vyvali-
me na silngjsi plat a vykrajujeme rlizné vanocni motivy, kte-
ré pred pec¢enim potfeme vajickem. Pe¢eme pfi 180 stupnich.

Snadné kokosové Fezy

Prisady: 4 vejce, 34 hrnicku cukru moucka, 9 IZic polohrubé
mouky, 1 prasek do peciva, 5 Izic mléka, ¥2 hrnicku oleje, rybi-
zova marmelada, kokos.

Postup: Vejce uslehdme s cukrem do pény, pfiddme mou-
ku smichanou s praskem do peciva, mléko, olej a umichdme
tésto. Tésto nalejeme na vymazany a vysypany plech. Upece-
me ve vyhiaté troubé pfi 160-180 stupnich. Po vychladnuti
upeceny piskot potteme marmelddou, pak krémem (navod
na krém nize) a posypeme kokosem.

Krém: 1 a %> hrnicku mléka, 4 Izice polohrubé mouky, 1
vanilkovy cukr, 1 kostka Hery nebo masla, 3 hrnicku cukru
moucka, trochu rumu, 3 IZice kokosu. Z mléka, mouky a vanil-
kového cukru uvafime hustou kasi a nechame vychladnout.
Zatim utfeme Heru s mouckovym cukrem a pak k ni pfida-
vame postupné vychladlou kasi. Ochutime rumem a vmicha-
me kokos.

Krasné a poklidné vanocni pec¢eni a mnoho dobrych chu-
ti do nového roku!
(HS)
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, a I Hledame byt v klidné ¢asti. T: 739 826 409

JEN ™ A B RD/CHALUPA-hledame ke koupi. T: 607 127 906
tifebujete rychlou pomoc s pod&itatem?

Pomoc s WINDOWS, WiFi. Vyménu vadné komponenty v PG £i note-
booku. Vyuka a pcmoc s programy. Potfebuje Vase dité pomoc se
Skolnim programem?

Nabhizim i pomoc s diplomovou praci nebo navrh letaku, pozvénky ...

Navrh a realizace kamerovych systému

Anzlogové CCTV systémy i digitalni IP kamery, pomoc s nastavenim
vzdaleného dohledu v mabilu, tabletu, pogitaci ¢ notebooku .. V pfipadé Vaseho zajmu o inzerci napiste na

A to vie u Vas doma e-mail: zpravodaj.th@seznam.cz.

: 0= 800 888 120 iix™
FaJ Nnpujc ka www.faircredit.cz

Fair Credit | FAJN pujcka
pujcte siod 4 000 do 50 000 K¢

*  Rychlost v pohodli Vaseho domova
* Férovost

* Individualni zékaznicky pfistup

* Transparentnost

*  Profesionalni jednani

*  On-line prehled nad svym uc¢tem
*  Pojisténi schopnosti splacet

Periodicky tisk tzemniho samospravného celku s ndzvem ,Troubsky hlasatel” vydavany pro obec Troubsko. Vydavatel: Obec Troubsko, Zamecka 150/8,

664 41 Troubsko, IC: 00282723. Registrace MK: CR E 10287. Pocet vytiskii: 750 ks. Vychazi: 6x ro¢né. Redakce: Blanka Konc¢ické (BK), Helena Sedlackova

(HS), Eva Smahlikova (ES), Petr Kaniok - korektury textu. Prispévky do zpravodaje zasilejte na e-mail: zpravodaj.th@seznam.cz. Graficka uprava a tisk:
PROTIS spol. s r.0., Podoli. Uzavérka dalsiho éisla: 15. 1. Distribuce: UNOR 2017.
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Obec Troubsko zavadi Mobilni rozhlas

VdzZeni obéané,

v souvislosti se zlepSovdnim
informovanosti obcand,
zavddime v nasi obci novou
sluzbu - Mobilni rozhlas.

Nové Vds budeme informovat o déni v obci pomoci
riznych komunikacnich kandld.

Zaregistrujte se, vyplnte Vase tel. ¢islo a e-mail, zvolte
skupinu. Ndsledné budete ZDARMA dostdvat SMS zprdvy,
hlasové zprdvy a e-maily o déni v obci - upozornéni
navypadky vody, elektfiny, cisténi ulic, pozvdnky na
kulturni a sportovni uddlosti a mnoho dalsiho.

Vase starostka

Pres registracni formulaf
na adrese troubsko.mobilnirozhlas.cz

Vyplnénim registra¢niho ustrizku
letak potom staci dorucit na obecni urad

Registrace do sluzby (1) Mobilni rozhlas

Pfijmeni:

)

Mobilni rozhlas

Obecni referenda

e E Y

w4000 Hsogenia ¥
£ Zpit Mobilni rozhlas

Vazeni obc¢ané, v sobotu
10. kvétna se na nameésti
uskutecni tradi¢ni oslavy
vyrocni zalozeni obce.

Zvolte skupinu:

g Krizové informace

Tel. ¢islo: E-mail:

D Kulturni a sportovni akce

Bydlisté:

D Informace z uradu




